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Odchod do starobniho diichodu nebo predcasného starobniho diichodu je dileZity
Zivotni krok. Je spojen s nezbytnym drednim dkonem - poddnim Zddosti o diichod,
predloZenim urcitych dokladii a nékterymi specifickymi prdvy a povinnostmi. Ode-
Jjit do starobniho diichodu je prdvo, nikoliv povinnost.

1. Co je starobni/predcasny starobni diichod

Starobni diichod je jednim ze ¢tyf druh( dichod( Ceského dichodového systému
(vedle dichodu invalidniho, vdovského/vdoveckého a sirotciho). Podminky naroku
na starobni ddchod stanovi zakon €. 155/1995 Sh., o dlichodovém pojisténi. Pro
narok na starobnidiichod je tfeba dosdahnout stanoveného diichodového véku a ziskat
potfebnou dobu dichodového pojistén.

Dosazeni dlchodového véku neni divodem k ukonceni zaméstnani ¢i podnikani.
Ve vydélecné Cinnosti je mozné pokracovat i po vzniku naroku na starobni dlichod.
Vydéleénou cinnosti vykonavanou po dosazeni dlGchodového véku bez pobirani
dichodu (tzv. ,pfesluhovanim®) dochdzi k navySovani procentni vyméry dlchodu.
Podnikat ¢ pracovat je mozné i pfi pobirani starobniho dlichodu.

Pfed dosazenim dlchodového véku lze pfiznat tzv. predcasny starobni dichod
s tim, Ze je tfeba ziskat potfebnou dobu diichodového pojisténi. Ta se zjistuje ke dni
dovrseni dlichodového véku, nikoliv k datu pfiznani predcasného starobniho diichodu.
Tento ddchod je trvale kracen. V pfipadé, Ze pozivatel predéasného starobniho di-
chodu bude vykonavat vydéleénou ¢innost v rozsahu, ktera zaklada Gcast na pojistént,
vyplata tohoto dlichodu nenalezi. Po skonceni takové vydélecné cinnosti lze pozddat
0 pfepocet tohoto dlichodu. Po dosazeni dichodového véku lze vykondvat vydélecnou
¢innost neomezené (vice na www.cssz.cz).

2. Doporucené tikony pred podanim Zadosti o starobni diichod

2.1 Je vhodné ovéfit si dichodovy vék, resp. datum jeho dosazeni, a potfebnou
délku doby pojisténi, kterou je tfeba ziskat pro ndrok na diichod. Tuto skutecnost lze
zjistit na webu CSSZ pomoci dlichodové kalkulacky CSSZ, dotazem na okresni (v Praze
Prazské, v Brné Méstské) sprave socidlniho zabezpeceni (0SSZ) ¢i telefonicky na call
centru CSSZ. Je dobré pfedem zvazit pozadované datum piizndni dichodu. Nemusi
to byt vidy datum dosazeni dichodového véku. Datum, od kterého md byt dichod
pFiznan, sivoli sam Zadatel.

2.2 Je mozné pozadat CSSZ o zaslani informativniho osobniho listu diichodového
pojisténi, ktery obsahuje jak prehled evidovanych dob pojisténi, tak i nékterych
nahradnich dob pojistént a u dob pojisténi od roku 1986 téZ ddaje o vyméFovacich
zékladech a vyloucenych dobach. To [ze udélat online prostfednictvim ePortalu CSSZ
na adrese: eportal.cssz.cz nebo formou pisemné Zadosti zaslané na adresu: Ceska
sprava socialniho zabezpeceni, Kfizova 25, 225 08 Praha 5.



K Zadosti je mozné pouzit tiskopis ,Zddost o zasldni informativniho osobniho listu
dichodového pojisténi”, ktery je k dispozici na webu CSSZ. Postaci vsak i pisemnd forma
s uvedenim rodného ¢isla, jména a pfijmeni Zadatele a adresy, na kterou ma byt in-
formativni list zasldn. Zadost lze zaslat rovnéz e-mailem, je-li podepsany uzndavanym
elektronickym podpisem, na adresu e-podatelny: posta@cssz.cz, nebo datovou
zprdvou do datové schranky CSSZ ID: 49kaiq3.

2.3 Rychlejsimu vyFizeni zadosti napomohou v predstihu opatfené a pfipravené
doklady o dobdch, které CSSZ nema v evidenci (neevidované doby jsou uvedeny
v pfehledu dob pojisténi):

* doklady o studiu a vojenské sluzbé se zpravidla predkladaji az k Zadosti o dlichod,

* doba péce o dité (déti) se doklada az pfi podani Zadosti o dlchod,

» chybi-livevidenci CSSZ urc¢ita doba zaméstnani, je tfeba obratit se na konkrétniho
zaméstnavatele, aby vyhotovil evidencni list dichodového pojisténi; pokud
zaméstnavatel nekomunikuje nebo jiZ neexistuje, je mozné pozddat o pomoc
zaméstnance 0SSZ,

» chybi-li v evidenci CSSZ obdobf, kdy byl Zadatel veden jako uchazec o zaméstnani
u Gradu prace, je mozné pozadat o potvrzeni pFislusnou pobocku Gradu prace,
nebo tuto skutecnost sdélit pfi poddni zadosti o dlchod, aby 0SSZ mohla
chybéjici potvrzeni v rdmci diichodového fizeni sama vyZzadat od Uradu prace CR,

» pripadné nesrovnalosti v dobdch samostatné vydélecné cinnosti je nutné fesit s
pracovniky 0SSZ.

3. Podani zadosti o starobni duchod

Zadost o dichod podadva zadatel na 0SSZ podle mista trvalého bydlisté, v Praze
na kterémkoliv dzemnim pracovisti PSSZ. Zadost o dichod se podava osobné,
pfipadné je mozné k tomuto dkonu zmocnitjinou osobu na zakladé udélené plné moci
(nevyzaduje se jeji Gredni ovéfent). Za obcany, ktefi nemohou podat Zadost o dlichod
sami vzhledem ke svému zdravotnimu stavu, mohou s jejich souhlasem a na zdkladé
potvrzeni lékafe o jejich zdravotnim stavu Zddost podat jejich rodinni prislusnici.

Zadost s 7adatelem sepi$e pracovnik oddéleni diichodového pojisténi a je mozné
podat ji nejdiive ctyri mésice pred poZadovanym dnem pfizndni diichodu. Pozdéji je
to mozné kdykoliv. U pfedcasného starobniho diichodu vsak plati, Ze jej nelze pfiznat
zpétné, ale nejdfive od data podani zadosti. Den ptizndni diichodu se v tomto pfipadé
povazuje za den vzniku ndroku na dlchod.

Podat Zadost o dlichod je mozné kterykoliv Gfedni den, neni nutné se pfedem
objednavat. Ten, kdo si chce pro tento (kon sjednat konkrétni termin, ma moznost
vyuzit sluzbu ,online objedndvdni na pracovisté” na webu CSSZ. Sepsani zadosti
je casové ndroény tkon, pfi némz je tfeba uvést a ovéfit mnoho Gdajl, napf. také
informace o vydélecné Cinnosti v zahraniéi, nafizené exekuci nebo insolvenci, nebo
pobirdni ddchodu od jiné instituce apod. Je dllezité uvadét presné, konkrétni
a pravdivé (daje.



3 1 Potfebné doklady

nezbytny je doklad totoznosti, tj. obcansky prikaz, pfipadné cestovni pas
¢i povoleni k pobytu (nema-li Zadatel Zadné doklady k dispozici, postaci k sepsant
zadosti o dlichod pouze platny doklad totoznosti),

doklady o dobé studia (popfipadé uéenf), a to i v pfipadé€, ze nebylo dokonceno
(pro ndrok na dichod a jeho vysi nemd pfimy vliv stupen dosazeného vzdélani,
ale délka doby studia, proto je nutné predlozit doklady, z nichzZ je tato skutecnost
patrna):

* potvrzeniskoly o délce studia,

e vyuénf list,

* vysvédéeni zjednotlivych ro¢nik( a maturitni vysvédcen,

* wykaz o studiu (index), vysvédcent o statni zavérecné zkousce, diplom,

doklady o dobé vojenské sluzby:

* vojenska knizka,

* potvrzeni Spravniho archivu Armady Ceské republiky (ndm. Republiky 408/4,
Olomouc, 77900 Olomouc9),

doklady prokazujici vychovu déti nebo péci o déti:
* rodné listy déti nebo vypisy z matriky narozeni, popf. jiné doklady o dobé
a rozsahu péce (napt. rozsudek soudu o osvojeni nebo svéreni ditéte do péce),

doklady o dobdch pojisténi nebo ndhradnich dobach (napf. doba evidence u Gra-
du prace, doba péce 0 osobu zdvislou na pécijiné osoby aj.), které nejsou uvedeny
v informativnim osobnim listu dichodového pojistént nebo o nichz je Zadateli
znamo, ze je CSSZ nema ve své evidenci,

pro vyplatu dichodu na dcet je tieba pfedloZit vyplnény a bankou potvrzeny tisko-
pis ,Zddost o zafizeni vyplaty dichodu poukazem na dcet v Ceské republice - majitel
(ctu” nebo Zddost o zaFizenivyplaty dichodu poukazemna icet manzela ( manZelky)
v Ceské republice”. Oba tyto tiskopisy jsou k dispozici na 0SSZ a na webu CSSZ.

Doklady (napf. 0 zaméstnanf, studiuapod.), které budou predlozenydodatecne budou
nasledné posouzeny a zohlednény. Doklady, které jiz CSSZ ve své evidenci ma,
se nepredkladaji. Stejné jako doklady:

o dobé samostatné vydélecné cinnosti (ma v evidenci 0SSZ),

o dobé dobrovolného diichodového pojistént (ma v evidenci 0SSZ),

o pobirani dlichodu, ktery byl nebOJe vyplédcen (SSZ,

odobé zamestnam/popstem v ciziné — lenskych statech EU i statech, s nimiz ma
CR uzavfenou smlouvu o socidlnim zabezpeceni (vyzada CSSZ v ramci diichodové-
ho Fizeni od pfislusné zahranicni instituce).



4. Rizeni o naroku na starobni diichod, vydani rozhodnuti

Zadost o diichod je po sepsani na 0SSZ postoupena dstfedi CSSZ, v jehoZ kompetenci
je rozhodnout o ndroku na dlichod a jeho vysi. Zakonnd lhlta pro vyfizeni Cini
90 dni (zpravidla je viak Zadost vyfizena dfive). Délka vyFizeni zavisi na tom, zda jsou
v evidenci CSSZ vsechny podklady.

0 pfiznani ddchodu zasild CSSZ zadateli pisemné rozhodnuti. V ném je uvedeno,
od jakého data byl diichod pfiznan a v jaké vysi. Prilohou rozhodnutije tzv. osobni list
dichodového pojisténi s prehledem dob pojisténi a vydélkl, které byly pro dichod
zapocitdny.

Pokud nebyly podminky pro narok na dlichod splnény, je zadateli zaslano rozhodnuti
o0 zamitnuti Zadosti, v jehoz odlvodnéni jsou dlivody zamitnuti specifikovany.

5. Nesouhlas s rozhodnutim, namitky, zaloba

5.1 Moznost poddni namitek 5

Pokud obcan nesouhlasi s rozhodnutim CSSZ, m(ze proti nému podat pisemné
namitky do 30 dnd ode dne jeho doruceni. Namitky [ze podat pfimo u (SSZ nebo
prostfednictvim kterékoliv 0SSZ. CSSZ prezkoumd rozhodnuti v plném rozsahu,
pFicemz ho m{zZe potvrdit, zrusit nebo zménit. Namitky lze poslati e-mailovou zpravou
podepsanou uznavanym elektronickym podpisem nebo prostfednictvim datové
schranky. Z podani musi byt patrné, které rozhodnuti Gc¢astnik fizeni napada, v cem
spatfuje jeho nezdkonnost a ¢eho se domaha.

V namitkovém fizeni rozhoduji dredni osoby, které nerozhodovaly v pfedchozim
fizeni. Namitky jsou fadnym opravnym prostredkem ve spravnim fizeni.

Namitky neni tfeba poddvat tehdy, kdyZ Zadatel chce diichod pfiznat od jiného
data, nez pivodné pozadoval. V takovém pfipadé je mozné do 30 dnd od doruceni
rozhodnuti pozadat CSSZ o zménu (posunuti) data pfiznani diichodu.

5.2 Moznost podani Zaloby

Pokud obcan nesouhlasi s vysledkem ndmitkového fizeni, md moznost podat u pfi-
sluSného soudu sprdvni zalobu. 0 Zalobé ve vécech diichodového pojisténi rozhoduji
krajské soudy, v Praze Méstsky soud. Namitkové fizent je pfitom nezbytné k tomu,
aby se uvedenou zalobou proti rozhodnuti CSSZ mohl p¥islusny soud zabyvat.

0 davkdch dichodového pojistént urcitych skupin zaméstnancl (napf. vojakd z povolant,
policistd, hasicl, prislusniki BIS a Vézenské sluzby CR aj.) rozhoduji ministerstva
obrany, vnitra a spravedlnosti.

Dalsi ddlezZité informace shrnuje , PFirucka budouciho dichodce”. Podrobnéjsi informace
Jjsou k dispozici také na www.cssz.cz. Odbornou pomoc a informace vztahujici se ke kon-
krétni situaci obcana poskytnou odbornici 0SSZ v misté jeho bydlisteé nebo call centra na
bezplatném telefonnim Cisle 800 050 248 (ze zahranicni [ze volat tel. . +420 257 066 077).



Co by mél védét starobni dliichodce

0 pfiznani dichodu CSSZ zaile rozhodnuti. Nevyddva viak zadny univerzalni
~prikaz ddchodce”. Potvrzeni o pobirdni dichodu ¢i jeho aktudlni vysi vyda
v pripadé potreby 0SSZ.

* Informace o tom, kdy dlchod v daném roce nepodléhad zdanéni a kdy naopak
musi ddchodce podat danové priznani, sdéli finanéni drad.

* To, ze byl zadateli ptizndn dlchod, je tfeba oznamit zdravotni pojistovné,
u které je klient registrovan. Za diichodce, ktefi pfi pobirdni dlichodu nejsou
vydélecné ¢inni, plati zdravotni pojisténi stat.

* Dichod je mozné vyplacet dvéma zplsoby — na dcet dichodce nebo jeho
manzela/ky u penézniho dstavu ,nebo v hotovosti (zpoplatnéno, za kazdou
splatku ddchodu zaplati klient 21 K¢, o tento poplatek je pak nizsi vypldcend
¢astka diichodu) na adresu bydlisté prostfednictvim Ceské posty. Zplsob vyplaty
si budouci dichodce voli pfi sepisovéni Zadosti o dlichod. Pro vyplatu diichodu
na ucet je tfeba predlozit vyplnény a bankou potvrzeny tiskopis ,Zddost
o zarizeni vyplaty dichodu poukazem na ucet v Ceské republice - majitel uctu”
nebo ,Zddost o zaFizeni vyplaty diichodu poukazem na tcet manZela (manZelky)
v Ceské republice”. Tyto tiskopisy j jsou k dispozici na 0SSZ a na webu CSSZ.
(SSZ je mozné kdykoliv poZzadat o zménu zplsobu vyplaty.

 Diichodce md povinnost do 8 dnii ohldsit CSSZ viechny skute¢nosti, které majf vliv
na trvani naroku na ddichod a jeho vyplatu, tj. zejména zménu adresy, zménu Cisla
Gctu pro zasilani dichodu apod.

* Lidé, ktefi pfi pobirani dlichodu nadéle pracuji, mohou o pfizndni dichodu
informovat svého zaméstnavatele. PoZivatel ,pfedcasného” starobniho diichodu
ma povinnost tuto skutecnost oznamit zaméstnavateli.

* Pozivatelé starobnich dichod, ktefi pfi pobirani dGchodu pracuji a jsou Gcastni
nemocenského pojisténi, maji kratsi podparéi dobu pro vyplatu nemocenského.
Nemocenské se jim vyplaci nejdéle 70 kalendarnich dnl pri jedné pracovni
neschopnosti, ne vsak vic nez 70 dnl za kalendaini rok. Soucasné také plati,
Ze se jim nemocenské vyplaci nejdéle do dne skonceni zaméstnani.

* Ten, kdo pfi pobirani starobniho diichodu vykonava vydéle¢nou cinnost zakla-
dajici Gcast na pojistént, mize po 360 kalendarnich dnech této ¢innosti pozadat
o prepocet diichodu. Zadost o pfepocet je mozné podat nejlépe prostfednictvim
0SSZ podle mista trvalého bydlisté, pripadné zaslat pfimo na dstredi CSSZ.

Informace v letdku jsou zjednodusené a vychdzeji z prdvnich predpisi ucinnych ke dni jeho
vyddni. Jejich plné znéni je uvedeno v zdkoné ¢. 155/1995 Sb., o dichodovém pojisteni
a v zdkone ¢. 582/1991 Sb., o organizaci a provddéni socidlniho zabezpeceni. Konkrétni pripady

a situace vysveétli klientim pracovnici 0SSZ.

Vydala Ceska sprava socidlniho zabezpeceni v prosinci 2017, aktualizovano v listopadu 2018.



