KDY A JAK ZADAT
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0 INVALIDNI DUCHOD

1. Kdo, kdy a kde zada o invalidni dichod
Invalidni dlchod (ID) je jednim z ddchodid pos-
kytovanych statem z ddchodového pojisténi a vy-
placenych Ceskou spravou socialniho zabezpegeni
(CSSZ). Zazadat o n&j mlze elektronicky nebo pro-
stfednictvim kterékoliv okresni spravy socialniho za-
bezpeceni (0SSZ) kazdy obcan, ktery se domniva, zZe
v disledku zhor3eni jeho zdravotniho stavu je ome-
zena jeho schopnost vykonavat pracovni cinnost.
Narok na invalidni dlichod lze ziskat za splnéni sta-
novenych podminek. Jednou z nich je tzv. uznani
invalidity, jemuZ predchazi proces posuzovani zdra-
votniho stavu (vice Cast 2.). Dalsi nezbytnou pod-
minkou je potfebna doba pojisténi, ktera se zjistuje
z obdobi pred vznikem invalidity (vice cast 4.).

2. Podani zadosti, proces posuzovani,
posudek o invalidité

Zadost o ID podava sam ob&an. Je vhodné, kdyz tak
ucini po konzultaci se svym oSetfujicim lékarem,
ktery zna jeho zdravotni stav. Zadost je mozné po-
dat v elektronické podobé (online) prostfednictvim
sluzby ,Zadost o diichod online” na ePortalu €SSZ
s vyuzitim elektronické identifikace (napf. datova
schranka, bankovni identita) nebo ji s obCanem se-
pisuji na libovolné 0SSZ. V Zadosti ob¢an uvadi adaje

o dobach pojisténi od ukonceni povinné Skolni do-
chazky do soucasné doby a predklada doklady o do-
jsou uvedeny na informativnim osobnim listé dlicho-
dového pojisténi (IOLDP), o jehoz zaslani mize ob-
¢an zdarma pozadat jednou za kalendarni rok.

Pokud nemlze obcan z divodu nepfiznivého
zdravotniho stavu Zadost o invalidni dichod uplat-
nit sam, mdzZe ji za néj podat rodinny pfislusnik.
Musi v3ak predlozit souhlas opravnéného s podanim
Zadosti a potvrzeni |ékate, Ze mu zavazny zdravot-
ni stav neumoZiiuje Zadost o davku podat. Zadost
o dichod m{iZe za ob¢ana vyfizovat i zmocnénec na
zakladé plné moci. Z jejiho textu musi byt zfejmé,
Ze byla udélena k podani Zadosti o dlichod.

Potfebné dokumenty

Pfi podani Zadosti o ID je nutné predlozZit prede-

vsim:

e obcansky prikaz, u cizinc pas ¢i povoleni
k pobytu,

e doklady o studiu, popfipadé uceni (i nedokon-
ceném),

e muzi predkladaji doklady o vykonu vojenské
(civilni) sluzby,

e obcané, ktefi pecovali o déti do 4 let véku,


https://eportal.cssz.cz/web/portal/-/sluzby/zadost-o-duchod

predkladaji doklady prokazujici dobu péce
o né (rodny list ditéte nebo jiny doklad o vzta-
hu k ditéti) a Cestné prohlaseni (podava se na
predepsaném tiskopise), pouze v pfipadé, Ze
neni mozné ovéfit v agendovém systému regis-
tru obyvatel,

e obcané, ktefi pecovali o osobu zavislou na
pomoci druhé osoby, predkladaji rozhodnuti
prislusné spravy socialniho zabezpeceni proka-
zujici tuto pédi,

e Zadatelé, ktefi pobiraji/pobirali nahrady za
ztratu na vydélku po skonceni pracovni ne-
schopnosti naleZejici za pracovni (raz (nemoc
z povolani), predkladaji potvrzeni zaméstnava-
tele o vysi vyplacenych nahrad,

e pokud obcan chce dlchod vyplacet na dcet
manzela ¢i manZelky u penézniho dstavu, musi
k Zadosti pfilozit vyplnény a bankou potvrzeny
tiskopis Zddost o zafizeni vyplaty dichodu pou-
kazem na (cet manZela (manZelky) v Ceské re-
publice, pokud je obfan majitelem Gctu, tento
tiskopis nepfiklada a €islo Gctu pouze uvede do
zadosti o dlchod,

e doklady o dobach zaméstnani/pojisténi, o nichz
je Zadateli o diichod znamo, Ze je CSSZ nema ve
své evidenci, pfipadné doklady prokazujici za-
méstnani v tzv. smluvni cizing,

e zaméstnavatel je povinen pfi podani Zadosti
o ddchod svého zaméstnance na vyzvu 0SSZ
predlozit jeho evidencéni list diichodového po-
jisténi a sdélit skutecnosti nezbytné pro roz-
hodnuti o naroku na diichod a jeho vyplatu.

Proces posuzovani a posudek o invalidité
Na zakladé podani Zadosti o ID zadina proces po-
suzovani invalidity. Béhem néj oSetfujici lékarF pro
potfeby Institutu posuzovani zdravotniho stavu
(IPZS) zpracovava a vydava podklady o zdravotnim
stavu obcana. Sam Zadatel m{zZe pfedloZit své |ékaf-
ské zpravy a nalezy, které ma u sebe. Je o tom in-
formovan vyzvou, ve které je také uvedena nejméné
15denni lhdta k dodani dokumentace. Dale je povi-
nen poskytnout vyplnéné dotazniky - osobni a pro-
fesni. Osobni dotaznik obsahuje subjektivni sdéleni
klienta, dotaznik profesni informace o jeho vzdéla-
ni, pracovnich znalostech a zkuSenostech. Zadatel je
bud obdrzi s vyzvou pfi sepsani zadosti, nebo vse do-
stane do datové schranky nebo poStou (vice cast 3.).
Posouzeni, zda je Zadatel invalidni a o jaky stu-
pen invalidity se jedna, provadi posudkovy lékaf
nebo nelékafsky zdravotnicky pracovnik (ONZP)
IPZS. Vysledkem tohoto procesu je posudek o inva-
lidite, ktery IPZS preda 0SSZ. Ta posudek postupu-
je spolu s Zadosti na CSSZ, ktera na jejim zakladé

rozhodne o naroku na invalidni dichod. IPZS posu-
dek zasle také posuzovanému obcanovi, a to do 7
dnl od jeho vypracovani. Je dilezité védét, ze po-
sudek je ,pouze” jednim z podkladd pro rozhodnuti
o naroku na invalidni dichod. Proti samotnému po-
sudku o zdravotnim stavu proto neni mozné se od-
volat ani podat namitky. Vzdy je tfeba vyckat az na
rozhodnuti CSSZ o naroku na invalidni ddchod (4.
uznani/zména/zamitnuti - vice ¢ast 4.) a az poté,
v pfipadé nesouhlasu s nim, vyuZit fadné opravné
prostredky (vice ¢ast 5.).

3. Povinnosti ob¢ana po podani zadosti
o invalidni dichod

Pokud obcan zZada o ID poprvé, invalidita se posu-
zuje pfi tzv. zjistovaci lékarské prohlidce. U ob-
¢ana s jiz pfiznanym invalidnim ddchodem pak IPZS
posuzuje invaliditu (zda/jak se zménil zdravotni
stav, pracovni schopnost, pfipadné stupen invali-
dity) pfi tzv. kontrolni lékarské prohlidce. Lidé
se mylné domnivaji, Ze u této ,prohlidky” musi byt
osobné. Vzhledem k tomu, Ze IPZS béhem ni vy-
hodnocuje veskeré vyzadané a dodané zdravotni
zpravy a podklady z pfedchozich vySetfeni Zadatell,
jejich osobni Géast neni zpravidla nutna a posou-
zeni mizZe probéhnout i v jejich nepfitomnosti.
0 nezbytnosti posouzeni zdravotniho stavu v pfi-
tomnosti rozhoduje posudkovy lékaf nebo ONZP na
zakladé zhodnoceni dostupné dokumentace.

Pro (cely posouzeni invalidity nebo zmény jejiho
stupné musi obéan poskytnout spolupraci pfi vy-
Setfeni u svého oSetfujiciho (ékafe a také ma pravo
predlozit IPZS veSkeré [ékafské nalezy oSetfuji-
cich ékafd, které ma k dispozici, dale sdélit ddaje
o dosazeném vzdélani, zkuSenostech a znalostech,
predchozich vydéleénych cinnostech (vyplnit tzv.
profesni a osobni dotaznik) a uvést zmény, k nimz
doslo od pripadného predchoziho posouzeni.

Pokud IPZS vyzve obcana k dopliiujicim vy3etre-
nim jeho zdravotniho stavu, napf. u dalSich odbor-
nych ékafd, musi je absolvovat. Kdyby poZadovana
vysetfeni odmitl podstoupit, mlze byt fizeni ve véci
zadosti o invalidni dlchod pferuseno (anebo u pfi-
jemce invalidniho ddchodu mlze byt zastavena vy-
plata invalidniho dlchodu).

4. Rozhodnuti o invalidnim dichodu
Na zakladé Zadosti o invalidni ddchod a vyse popsa-
ného procesu posuzovani invalidity vyda CSSZ roz-
hodnuti ve véci naroku a vyse invalidniho diichodu
(fj. uznani/zménu/odejmuti) a v pisemné formé ho
zasle obc¢anovi. Podat opravny prostfedek proti nému
je mozné do 30 dni ode dne doruceni (vice cast 5.).
V ramci zadosti o invalidni diichod se u Zadatele,
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ktery byl uznan invalidnim (bez ohledu na stupen
invalidity), zjiStuje, zda splnil podminku potfebné
doby pojisténi pro narok na invalidni ddchod.

U obcand ve véku nad 28 let Cini potfebna doba
pojisténi 5 rok( a zjistuje se z poslednich deseti
rokd pfed vznikem invalidity, u osoby starsi 38 let
dale plati, Ze nesplni-li podminku 5 let pojisténi
v poslednich 10 letech pfed vznikem invalidity, po-
vazuje se podminka za splnénou téz, pokud v po-
slednich 20 letech pred vznikem invalidity ziskala
10 let pojisténi.

U osob ve véku do 28 let je potfebna doba pojis-
téni kratsi (u osoby do 20 let ¢ini méné nez 1 rok,
u osoby od 20 do 22 let alespon 1 rok, u osoby od
22 do 24 let alespon 2 roky, u osoby od 24 do 26
let alespon 3 roky a u osoby od 26 do 28 let alesponi
4 roky). Doba pojisténi se nevyzaduje pouze v pfi-
padé, kdy invalidita vznikla nasledkem pracovniho
drazu nebo nemoci z povolani.

Stupné invalidity

IPZS stanovuje stupen invalidity na zakladé dlouho-
dobé nepfiznivého zdravotniho stavu a miry poklesu
pracovni schopnosti po zhodnoceni vSech doloZe-
nych a zjisténych skutecnosti, postupuje pfitom vzdy
v souladu se zakonem. Invalidita a jeji uznany stupen
nemusi byt trvalé. Obecné lze fici, Ze zdravotni posti-
Zeni a jeho funkéni dopad se miize ménit. Bud mize
nar(istat jeho negativni dopad na schopnost obéana
pracovat a jeho pracovni schopnost se tak mlize sni-
Zovat a stupen invalidity zvySovat. Nebo se naopak
zdravotni stav obcana vlivem |écby m(iZe stabilizovat
nebo zlepsit, coz ma priznivy dopad na jeho schop-
nost pracovat. V takovych pfipadech miize dojit k ob-
noveni pracovni schopnosti a jejiho rozsahu, nasledné
i ke snizeni stupné invalidity nebo k zaniku invalidity.
0 invalidni diichod ¢ zménu vyse invalidniho dlicho-
du mliZe obCan pozadat v situaci, kdy se domniva, Ze
se zménil (obvykle zhor3il) jeho zdravotni stav.

Stupné invalidity pfi poklesu pracovni schopnosti
obcana:

o invalidnim diichodu, m0Zze proti nému podat pisem-
né namitky do 30 dn{ ode dne jeho doruceni. Namit-
ky lze zaslat pfimo CSSZ na adresu Kfizova 25, 225
08 Praha 5 nebo je podat prostrednictvim kterékoliv
0SSZ v ramci dané USSZ. CSSZ prezkoumé rozhodnu-
ti v plném rozsahu, pficemz ho m(ze potvrdit, zrusit
nebo zménit. Namitky lze poslat i e-mailovou zpra-
vou podepsanou uznavanym elektronickym podpisem
nebo prostfednictvim datové schranky. Z podani musi
byt patrné, které rozhodnuti (castnik fizeni napada,
v ¢em spatfuje jeho nezakonnost a ¢eho se domaha.

Po obdrzeni rozhodnuti €SSZ o invalidnim di-
chodu mizZe obcan v ramci fizeni o namitkach
pozadovat i prezkoumani zdravotniho stavu.
V tom pripadé je vhodné dolozit nové/aktualni
lékarské zpravy.

0 namitkach CSSZ rozhoduje ve lh(itach podle
spravniho fadu, tj. do 30-60 dnil podle sloZitosti pri-
padu. Lhlta pro vydani rozhodnuti zacina plynout
dnem doruéeni namitek na CSSZ. Pokud je k rozhod-
nuti o namitkach nutné dalsi posouzeni zdravotni-
ho stavu obcana, prodluZuje se lhlta pro rozhodnuti
0 60 dnd. Lhita se prodluzuje rovnéz o dobu probi-
hajiciho Setfeni. Na fizeni o namitkach se nemohou
podilet (ani v ném rozhodovat) osoby, které se jiz
(castnily fizeni o vydani pdvodniho rozhodnuti.

Moznost podani zaloby

Teprve po absolvovani namitkového fizeni a v pfi-
padé nesouhlasu s jeho vysledkem je mozné podat
Zalobu. Tj. pokud tedy obcan nesouhlasi ani s roz-
hodnutim, které bylo vydano v namitkovém fizeni,
muZe podat Zalobu k mistné prislusnému krajskému
soudu, v Praze Méstskému soudu, a to ve Lhdté dvou
mésicl ode dne doruceni rozhodnuti o namitkach.
Pro Gcely soudniho fizeni obvykle posudek vypraco-
vava posudkova komise MPSV.

&

¢ invalidita prvniho stupné - pokles nejméné
0 35 %, avsak nejvice o0 49 %,

¢ invalidita druhého stupné - pokles nejméné
0 50 %, avsak nejvice 0 69 %,

¢ invalidita tretiho stupné - pokles nejméné
0 70 %.

Poznamka: Prijemci invalidnich dlchodi (vSech tfi stupfiCi) mo-

hou vyuzit svilj zbyvajici pracovni potencial a podle svych moznos-
ti pracovat. V moznostech vydéleéné Cinnosti jsou omezeni pouze
svym nepfiznivym zdravotnim stavem, to znamena, Ze vydéleénou
¢innosti automaticky nezanikne narok na dlichod ani na vyplatu
diichodu. Pro narok i vysi budouciho starobniho dlchodu se zapoci-
tava pouze doba pobirani invalidniho diichodu pro invaliditu tfetiho
stupné, ktera je tzv. nahradni dobou pojisténi. Doba pobirani inva-
lidniho dlchodu pro invaliditu prvniho nebo druhého stupné neni do-
bou pojisténi, pouhé pobirani tohoto dlichodu se do doby potrebné
pro narok na starobni diichod nepocita.

5. Nesouhlas s rozhodnutim, namitky,
zaloba

Moznost podani namitek
Pokud obcéan nesouhlasi s

rozhodnutim  CSSZ



PROCES

PRIZNANI INVALIDNIHO DUCHODU

NA USTREDI €SSZ

10 DNU
podle poétu
aktualné
sepisovanych
Zadosti na OSSZ

ROZHODOVANIi
0 ZADOSTI

> €SSZ vam odesila
rozhodnuti o ID

POJISTENI

7DNU
podle mnoZstvi
zpracovavanych

pripadi

30-60 DNU
podle poctu
aktualné
zpracovavanych
pripadu a sloZitosti
pripadu

10 DNU
podle poctu
aktualné
zpracovavanych
pripadi

PROCES

POSOUZENI INVALIDITY

JoA

DODANI
PODKLADU PRO
LEKARE 1PZS —
OD KLIENTA

15-20 DNU
mate pravo doloZit
podklady, které
povazZujete za
vyznamné

MOZNOST PODANI NAMITEK

] ,,[@IZ'

KLIENT

podani namitek
do 30 dnii ode

prezkoumani
rozhodnuti
v plném rozsahu,
pri¢emz ho mize
potvrdit, zrusit
nebo zmeénit

dne doruceni
rozhodnuti
¢ssz
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LEKAREM IPZS

Ceska sprava SOCIALNIiho zabezpeéeni
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POSOUZENI POSUDEK
O INVALIDITE

STAVU > IPZS vam odesila

posudek o invalidité

30-75 DNU
podle poctu
ELGTENT
zpracovavanych

1-3 DNY

pripadii a podkladii

MOZNOST PODANI ZALOBY

POSUDKOVA
KOMISE MPSV

KLIENT

podani Zaloby
k mistné
prislusnému soudu
do dvou mésicti ode
dne doruceni
rozhodnuti
o namitkach

pro ucely soudniho
Fizeni obvykle
posudek
vypracovava
posudkova komise
MPSV

Vydala Ceska sprava socialniho zabezpeceni v bfeznu 2022.
Aktualizovano v Gnoru 2024.
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