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V lednu leto3niho roku byla do struktury lékafské posudkové sluzby (dale ,LPS*)
zaclenéna nova pracovni pozice, tzv. odborny asistent posudkového lékare. Kdo
odborni asistenti jsou a jaka je jejich dloha?

Uchazec o praci odborného asistenta posudkového lékate musi mit zdarné ukon-
¢ené minimalné vyssi odborné vzdélani a spliiovat podminku odborné zpisobilosti,
kterou je pro dané acely odborna zpisobilost k vykonu povolani vSeobecné sestry
nebo k vykonu povolani zdravotné-socialniho pracovnika dle zakona ¢. 96/2004 Sb.,
o nelékafskych zdravotnickych povolanich, ve znéni pozdéjsich predpist, pfipadné
absolvovani nejméné Sestiletého prezencniho studia, které obsahuje teoretickou
a praktickou vyuku v akreditovaném zdravotnickém magisterském studijnim progra-
mu vSeobecné lékafstvi. Za GCelem prohloubeni vzdélani odbornych asistentd spe-
cialné ve vztahu k vykonu agend LPS byl ve spolupraci s Institutem postgradualni-
ho vzdélavani ve zdravotnictvi (IPVZ) vypracovan obsah vzdélavaciho certifikova-
ného kurzu, ktery byl schvalen Ministerstvem zdravotnictvi CR a ziskal jeho akredi-
taci.

REALIZACE PREDEM ODZKOUSENEHO OPATRENI

Zavedeni pozic odbornych asistentd posudkového lékate souvisi s dlouhodo-
bym velkym zatizenim posudkovych [ékati, kritickou personalni situaci v LPS, ale
i obecnym nedostatkem [ékat(i nejen v resortu prace a socialnich véci, ale i ve zdra-
votnictvi. Tyto faktory podpofily rozhodnuti o tom vydat se cestou pteneseni ¢asti
odborné nelékatské agendy z lékafli na jiné odborniky. Je vsak tfeba dodat, Ze se
v zadném pripadé nejednalo o zZadny ,,pokus”, nybrz o realizaci opatfeni pfedem od-
zkouSeného na vybranych okresnich spravach socialniho zabezpeéeni v ramci pilot-
niho testovani jiz v roce 2016. Plvodné byla moZnost prevedeni nékterych dkoll
v nepojistnych agendach z posudkovych lékafil na jejich odborné asistenty testo-
vana u agendy prikaz( pro osoby zdravotné postizené a agendy pfispévk( na zvlast-
ni pomicky, postupné se vsak prokazalo, Ze je mozZné vyuZit jejich potencialu
i v ramci pfipravy podkladd pro Gcely pfispévku na péci a vyhledové lze uvazovat
0 jejich vyuziti i v oblasti pojistnych systémf.

Ze se nase LPS vydala spravnym smérem, potvrzuji také priklady dobré praxe ze
zahranici. Napfiklad v Holandsku se rozhodli feSit problémy v LPS prostfednictvim
tzv. ,delegace a podpory Gkol(” Za Gcelem zkraceni posudkového fizeni a odbfeme-
néni lékafd tam zavedli do praxe dvé nové nelékarské pozice. Nékteré tkoly delego-
vali na ,lékatské sekretarky” (obdoba referentek LPS u nés) a podporu v dal3i oblas-

ti lékarlm poskytuji ,socialné lékafské sestry” (obdoba nadich odbornych asistentd). ; g
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Zavedeni uvedenych pozic prokazatelné vedlo k vyznamnému zvyseni efektivity celé-
ho posudkového procesu i zkraceni délky fizeni. Podobné zkuSenosti nam potvrdili
také kolegové z Belgie. V Ceskych podminkach lze odborné asistenty posudkového Lé-
kafe analogicky pfirovnat k porodnim asistentkam, asistentim soudce apod.

VYSOKA UROVEN ZNALOSTI, ZAJEM 0 PRACI

Stézejni pracovni naplni odbornych asistentl posudkovych ékafl je vypracovava-
ni odbornych podkladil pro posudky o zdravotnim stavu zadateld o davky nepojistnych
systémil socidlniho zabezpeceni. Koneénym zpracovatel posudku o zdravotnim stavu
viak zlstava lékar, jehoZ Gloha je nezastupitelna a ani v budoucnu tomu nem(ze byt
jinak. Stejné tak pouze lékar s atestaci z oboru posudkové lékafstvi mize plnit Glohu
Skolitele pro odborného asistenta na pracovisti. Cim lépe je odborny asistent zasko-
len, tim vice a efektivnéji mize posudkovému lékafi v budoucnu pomoci.

Jaky je o tuto naroCnou, avsak zajimavou praci zajem? Z pridélenych 52 syste-
mizovanych mist odbornych asistent(i posudkového lékate se béhem pll roku poda-
filo obsadit 27 mist a probihaji vybérova fizeni i na obsazeni zbyvajicich mist.

Prvni skupina pfijatych odbornych asistent(, v tomto pfipadé presnéji asis-
tentek, jiz letos v Cervnu absolvovala zmifiovany certifikovany kurz. Ten zahrno-
val 7denni teoretickou €ast, na kterou navazovala 3denni praktickd vyuka na re-
habilitacni klinice. Program certifikovaného kurzu byl velmi nabity a pestry. V je-
ho pribéhu se (castnice podrobné seznamily se systémem socialniho zabezpeceni
a vsemi predpisy, upravujicimi ¢innost a postupy LPS. Odborni lékafi jim vysvét-
lili obecné posudkové zasady u poruch pohybového Gstroji, smyslovych funkci,
duSevnich poruch ¢ onkologickych onemocnéni, dalsi pfednasky byly zaméreny
napfiklad na specifika posuzovani jednotlivych vékovych skupin (déti, osoby v pro-
duktivnim véku, seniofi).

Také informace a zkuSenosti nabyté béhem praxe na rehabilitacni klinice,
vCetné pfimého kontaktu s klienty, osobami zdravotné postizenymi, byly viemi
hodnoceny jako nenahraditelné. Urove# ziskanych znalosti musely G&astnice kur-
zu prokazat pfi zavérecném pisemném testu a nasledné astni zkouSce. ZkuSebni
komise sloZzena ze zastupcl odboru vykonu posudkové sluzby Ministerstva prace
a socialnich véci, Institutu postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi, rehabi-
lita¢ni kliniky a v Cele s pfedsedou, feditelem odboru lékafské posudkové sluzby
(SSZ, byla velmi pot&3ena nejen mnoZstvim a Grovni prokazanych znalosti, ale té7
pfijemnym vystupovanim, zajmem o problematiku LPS a osob se zdravotnim po-
stizenim, ochotou i nadale prohlubovat své vzdélani a nadSenim a chuti do pra-
ce. Pfejeme, aby jim nadsSeni a elan vydrzely a aby byly v praci po vsech stran-
kach spokojené. LPS pfejeme vice takovych posil a tésime se na setkani s nimi na
dalsim certifikovaném kurzu, ktery je pro nové kolegyné a mozna i kolegy napla-
novan na listopad tohoto roku. |
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