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Vitejte u AOK Bayern!
Willkommen bei der

AOK Bayern!

AOK - Die Gesundheits-
kasse (zdravotni pojisto-
vna) je nejvétsi zdravotni
pojistovnou v Bavorsku.
Nase pobocky jsou vam
pro vase dotazy a zados-
ti k dispozici pfimo tam,
kde pracujete.

Evropa se stale vice inte-
gruje, drivéjsi hranice jiz
nehraji skoro zadnou roli.
S tim jsou spojené vyhody,
ze kterych maji prospéch i
pojisténci AOK Bayern. Po-
kud jako pfihrani¢ni praco-
vnici pracujete v Némecku
a bydlite v Ceské republice,
je pro vas dulezité, abyste
byli optimalné zabezpeceni
i v oblasti zdravotniho po-
jisténf. vV této informacni
brozure bychom vas chtéli
kratce informovat o zabez-
peceni, které vam zdravotni
pojisténi poskytuje.

Die AOK - Die Gesund-
heitskasse ist die groBte
Krankenkasse in Bayern.
Unsere Geschaftsstellen
stehen lhnen vor Ort fiir
lhre Fragen und Anliegen
zur Verfiigung.

Europa wachst immer mehr
zusammen, frihere Gren-
zen spielen fast keine Rolle
mehr. Damit verbunden sind
Vorteile von denen auch
Versicherte der AOK Bayern
profitieren. Wenn Sie als
Grenzganger in Deutschland
arbeiten und in der Tsche-
chischen Republik wohnen,
ist es wichtig, auch in Sa-
chen Krankenversicherung
optimal abgesichert zu sein.
Mit diesem Flyer mdéchten
wir Sie kurz Gber lhren Kran-
kenversicherungsschutz in-
formieren.




Dulezité informace k
vasemu zdravotnimu
pojisténi u AOK:

Na vaSe zaméstnani v Némec-
ku se vztahuje némecké pra-
vo socialniho zabezpeceni. To
zpravidla zahrnuje zabezpe-
¢enf v oblasti zdravotniho, ne-
mocenského a dlichodového
pojisténti, pojisténi pro pripad
nezameéstnanosti a pro pripad
potreby pecovatelské sluzby.
Pojistné na socialni zabezpe-
¢eni vam zaméstnavatel sra-
zi ze mzdy a pfimo odvede.
V otazkach pojisténi vam
radi poskytneme poraden-
skou sluzbu, nebot v této
informacni brozure se mlze-
me vénovat jen nejcastéjSim
otazkam.

Dle nafizeni Evropské unie
o socialnim zabezpeceni
mohou pfihranicni pra-
covnici (pracovnici, ktefi
nebydli ve staté, ve kterém
pracuji a ve kterém jsou
zdravotné pojisténi) a jejich
rodinni pfislusnici cerpat pl-
nou zdravotni péci ve sta-
té bydlisté (napf. lékarské
osetfenf). Zdravotni péce
bude uhrazena ceskou vy-
pomocnou zdravotni pojis-
tovnou dle Ceskych pravnich
predpist a nasledné bude
pfeuctovana AOK Bayern.
AOK tedy povéri ceskou
vypomocnou zdravotnf
pojistovnu v misté vaseho
bydlisté, aby pro vas i pro
vase rodinné pfislusniky

Wichtige Hinweise
zu lhrer AOK-Kran-
kenversicherung:

Fir Ihre Beschaftigung in
Deutschland gilt das deutsche
Sozialversicherungsrecht. Das
bedeutet im Regelfall eine
Absicherung in der Kran-
ken-, Pflege-, Renten- und
Arbeitslosenversicherung. Der
Beitrag wird direkt von Ihrem
Arbeitgeber einbehalten und
abgefuhrt. Gerne beraten wir
Sie bei Fragen zum Versiche-
rungsschutz, da wir an dieser
Stelle nur auf die haufigsten
Fragen eingehen kénnen.

Nach den Verordnungen der
Europdischen Union Uber
soziale Sicherheit kénnen
Grenzganger (Arbeitnehmer,
die nicht in dem Staat woh-
nen, in dem sie arbeiten und
krankenversichert sind) und
deren Familienangehdrige
im Wohnstaat Sachleistun-
gen der Krankenversiche-
rung in Anspruch nehmen
(z. B. arztliche Behandlung).
Diese Sachleistungen werden
vom tschechischen Versiche-
rungstrager nach den tsche-
chischen Rechtsvorschriften
erbracht und mit der AOK
Bayern abgerechnet. Wir
beauftragen also den tsche-
chischen Krankenversiche-
rungstrager am Wohnort, die



zabezpecila poskytovani
zdravotni péce.

Se Zz&dosti o vystaveni po-
tvrzeni o vasem naroku na
zdravotni péci, které musite
predlozit v Ceské republice,
se prosim obratte na nékte-
rou z nasich pobocek. Ve své
Zadosti uvedte prosim viech-
ny rodinné pfislusniky, kteff
toto pojisténi potrebuiji.

Pripadné se také miZzete ob-
ratit na zdravotni pojistovnu
v misté vaseho bydlisté — ta
pak mize AOK Bayern po-
Zadat o vystaveni potfebného
potvrzeni vaseho naroku na
Cerpani zdravotni péce.

Ceska zdravotni pojistovna
mUze tento pozadavek pro
jeho rychlejsi zpracovani
zaslat i pfimo na adresu:

Versorgung mit Sachleistun-
gen der Krankenversicherung
fur Sie und Ihre Angehérigen
sicherzustellen.

Um die dafiir notwendige
Anspruchsbescheinigung
zur Vorlage in Tschechien
zu beantragen, wenden Sie
sich bitte an eine unserer Ge-
schaftsstellen. Bitte geben Sie
dabei alle Angehérigen an,
die einen Versicherungsschutz
bendtigen.

Alternativ kénnen Sie sich
auch an die fur thren Wohn-
ort zustandige Gesundheits-
versicherungsanstalt wenden,
die die notwendige An-
spruchsbescheinigung bei der
AOK Bayern anfordern kann.

Flr eine schnelle Bear-
beitung kann die tsche-
chische Gesundheits-
versicherungsanstalt die
Anforderung auch direkt
weiterleiten an die:

AOK Bayern - Dienstleistungszentrum SVA
Landsberger Str. 150-152 - 80339 Miinchen
Fax: 0049 89 5444-11601244

E-Mail: dlz-sva@by.aok.de



AOK Bayern pak zasle for-
mulaf E 106 ve dvojim vy-
hotoveni ceské zdravotni
pojistovné. Do tohoto for-
mulare E 106 uvede vypo-
mocna Ceska zdravotni pojis-
tovna Udaje o vas a pfipadné
o vasich rodinnych pfislusni-
cich jako osobach opravne-
nych Cerpat zdravotni péci
hrazenou touto pojistovnou.

Vyplnény formular E 106
zasle zdravotni pojistovna
zpét na adresu AOK Bayern.
Tim budete mit vy a vasi ro-
dinnf pfisludnici uvedenf ve
formulari nérok na cerpani
zdravotni péce ve staté va-
geho bydlisté (Ceské repub-
lice) podle platnych ¢eskych
pfedpist o zdravotnim po-
jisténi. To znamena, Ze v
Ceské republice budete mft
narok na stejnou zdravotni
péci jako cesti pojisténci, ale
soucasné musite hradit stej-
nou spolutcast/stejné dalsi
poplatky jako oni.

Kazdé osobé, kterd ma
tento narok na cerpani
zdravotni péce, vystavi
zdravotni pojistovna sa-
mostatny zluty prikaz
pojisténce v EU, na jehoz
zakladé mize tato osoba
v Ceské republice ¢erpat
zdravotni péci. Ceska vy-
pomocna zdravotni pojis-
tovna, kterd je prisludna k
zapsani opravnénych osob,
prevezme Uhradu zdravot-
ni péce v Ceské republice
a vzniklé naklady nasledné

Die AOK Bayern sendet dann
eine doppelte Ausfertigung
des Formblatts E 106 an die
tschechische Gesundheits-
versicherungsanstalt. In die-
sem Formblatt E 106 werden
Sie und eventuell Ihre Fami-
lienangehorigen von der
tschechischen Gesundheits-
versicherungsanstalt als Leis-
tungsberechtigte eingetra-
gen.

Das ausgefullte Formular
E 106 wird von der Gesund-
heitsversicherungsanstalt
wieder an die AOK Bayern
zurtickgesandt. Damit haben
Sie und Ihre eingetragenen
Familienangehdrigen Uber die
AOK Bayern nach dem gulti-
gen tschechischen Kranken-
versicherungsrecht Anspruch
auf Sachleistungen in lhrem
Wohnsitzstaat (Tschechien).
Das heiBt, Sie erhalten in
Tschechien dieselben Sach-
leistungen und mussen die-
selben Zuzahlungen leisten
wie tschechische Versicherte.

Jeder anspruchsberechtigten
Person wird von der Gesund-
heitsversicherungsanstalt ein
separater gelber Ausweis fiir
EU-Versicherte ausgestellt,
mit dem Leistungen in der
Tschechischen Republik in
Anspruch genommen wer-
den kénnen. Die tschechische
Gesundheitsversicherungsan-
stalt, die fr die Eintragung
zustandig ist, wird diese Leis-
tungen in der Tschechischen
Republik tbernehmen und
anschlieBend die anfallen-



pfeuctuje pojistovné AOK
Bayern.

Avsak narok na penézité
davky jako napf. na nemo-
censké nebo na penézitou
pomoc v matefstvi se ridi
némeckymi pravnimi pred-
pisy. S otazkami tykajicimi se
penézitych davek se prosim
vzdy obracejte pfimo na né-
kterou z pobocek AOK.

Instituci, kterd posuzuje,
které rodinné pfislusniky je
mozno zaregistrovat jako
osoby majici narok na cer-
pani zdravotni péce, je zdra-
votni pojistovna v Ceské
republice.

Za rodinné prislusniky jsou
povazovani napf. manzel/
manzelka nebo Zivotni
partner/partnerka stejného
pohlavi, ktefi nemaji vlastni
pfijem z vydélecné cinnosti,
nepobiraji dichod, davky

v nezaméstnanosti ani pe-
nézité davky v nemoci ¢i

den Kosten der AOK Bayern
in Rechnung stellen.

Der Anspruch auf Geldleis-
tungen wie z. B. Kranken-
oder Mutterschaftsgeld
richtet sich dagegen nach
deutschen Rechtsvorschrif-
ten. Bitte wenden Sie sich
bei Fragen zu Geldleistungen
immer direkt an eine unserer
Geschéftsstellen.

Die Prufung, welche Ange-
horigen als Anspruchsbe-
rechtigte eingetragen werden
konnen, erfolgt durch den
Krankenversicherungstrager
in Tschechien.

Als anspruchsberechtigte Fa-
milienangehdrige gelten z. B.
Ehepartner oder gleichge-
schlechtliche Lebenspartner,
die kein eigenes Einkommen
aus einer Erwerbstatigkeit
haben, keine Rente, keine

Leistungen bei Arbeitslosig-
keit, weder Krankengeld noch




materstvi dle predpist o ne-
mocenském pojisténi plat-
nych v Ceské republice. Do
urc¢itého véku a pfi splnéni
urcitych dalSich predpoklad
jsou za rodinné pfislusniky
opravnéné cerpat zdravotni
péci pokladany také déti.

Je proto dulezité, abyste na
dotazy ceské zdravotni po-
jistovny ohledné socialniho
pojisténi vasi rodiny odpo-
védéli co nejdrive. U rodin-
nych prislusnikl je vzdy tfeba
predlozit oddaci list, popf.
rodny list ditéte.

Bez vasich udajl nemdze byt
zprava o osobdach, které maji
narok na Cerpani zdravotni
péce, zaslana zpét na adresu
AOK Bayern a zdravotni péce

tak nemUZze byt Cerpéna.

Dulezité upozornéni:
Prosime vas, abyste nas
informovali o jakychko-
liv zménach tykajicich se
vasich osobnich poméra.
Totéz plati i pro zmény ty-
kajici se vasich rodinnych
prislusnikd, kterf jsou po-
jisténi spolu s vami (napf.
vznik samostatného zdra-
votniho pojisténi vaseho
manzela/vasi manzelky
nebo ditéte v souvislosti
s jejich nastupem do za-
méstnani).

Geldleistungen bei Mutter-
schaft nach den Vorschriften
Uber die Krankenversicherung
in Tschechien beziehen. Bis
zu bestimmten Altersgrenzen
und unter bestimmten weite-
ren Voraussetzungen zahlen
auch Kinder zu den anspruchs-
berechtigten Angehdrigen.

Es ist daher wichtig, dass Sie
Anfragen der tschechischen
Krankenkasse zur Familien-
versicherung moglichst un-
verzlglich beantworten. Fir
Angehorige wird auf jeden
Fall die Heiratsurkunde bzw.
die Geburtsurkunde des Kin-
des benotigt.

Ohne Ihre Angaben kann
keine Rickmeldung der an-
spruchsberechtigten Personen
an die AOK Bayern erfolgen
und es kdnnen keine Leistun-
gen zur Verfigung gestellt
werden.

Wichtig:

Bitte informieren Sie uns,
wenn sich Anderungen
in den personlichen Ver-
haltnissen ergeben. Dies
gilt auch fur Anderungen
bei den mitversicherten
Angehdrigen (z. B. ei-
gene Versicherung des
Ehepartners oder Kindes
wegen Aufnahme einer
Beschéaftigung).



Postup pfi pracovni
neschopnosti ¢eskych
prihrani¢nich
pracovniku:

Pokud budete jako pojisté-
nec AOK v Ceské republice
uznan prace neschopnym,
prosime vas, abyste se pro
zajisténi svych narokl ridil
nasledujicimi pokyny:

Verfahren bei
Arbeitsunfahigkeit
von tschechischen
Grenzgangern:

Werden Sie als AOK-Mitglied
in Tschechien arbeitsunfahig,
beachten Sie bitte zur Siche-
rung lhrer Ansprche folgen-
de Hinweise:




1.Pozadejte osetfujiciho lé-
kate v Ceské republice o
vystaveni ,Rozhodnuti o
docasné pracovni neschop-
nosti”. Z jednotlivych dild
tohoto potvrzeni od vase-
ho ceského lékare obdrzite
dil Il, I a Iv.

2.Dil Il si ponechate u sebe
a pfi kazdé dalsi navste-
vé oSetfujiciho |ékare jej
musite znovu predlozit.
Nepretrzité potvrzovani
pracovni neschopnosti
dolozte prosim odeslanim
kopie tohoto dilu na adre-
su AOK Bayern po kazdé
navstéve lékare.

3.Vasemu zaméstnavateli

musite, tak jako doposud,
pracovni neschopnost co
nejrychlejsi cestou dolozit
dilem 1l ,,Rozhodnuti o
docasné pracovni neschop-
nosti”.

1.Bitten Sie den behandeln-

den Arzt in Tschechien
um die Ausstellung der in
Tschechien Ublichen Ar-
beitsunfahigkeitsbeschei-
nigung. Von dieser erhalten
Sie von lhrem tschechi-
schen Arzt die Teile II, 1l
und IV ausgehandigt.

2.Der Teil Il verbleibt bei Ih-

nen und ist bei jedem Arzt-
besuch wieder vorzulegen.
Zur Dokumentation der
durchgehenden arztlichen
Bescheinigung von Arbeits-
unfahigkeit schicken Sie
bitte nach jedem Arztbe-
such eine Kopie dieses Teils
auch an die AOK Bayern.

.lhrem Arbeitgeber missen

Sie wie bisher die Arbeits-
unfahigkeit auf schnellstem
Weg mit dem Teil lll der Ar-
beitsunfahigkeitsbescheini-
gung nachweisen.



4.

Dil IV ,,Rozhodnuti o do-
¢asné pracovni neschop-
nosti” je urcen k predlo-
Zeni zdravotni pojistovné.

Musite ho AOK dorucit
béhem jednoho tydne
po zacatku pracovni
neschopnosti (popfF. i
faxem). Protoze tento dil
,Rozhodnuti o docasné
pracovni neschopnosti”
neobsahuje zadné udaje
o druhu onemocnéni (dia-
gndze), prosime vas, abyste
si od vaseho lékare — k za-
mezen/ dalSich dotaz(i — na
dil IV nechali navic potvrdit
i druh onemocnéni.

Pfi prvni navstévé svého

4. Teil IV dieser Arbeitsunfa-

higkeitsbescheinigung ist
fur die Krankenkasse be-
stimmt.

Diesen miissen Sie inner-
halb einer Woche nach
Beginn der Arbeitsun-
fahigkeit an die AOK
tibermitteln (ggf. auch
per Fax). Da dieser Teil der
Arbeitsunfahigkeitsbeschei-
nigung keine Angaben
Uber die Art der Erkran-
kung (Diagnose) enthalt,
bitten wir Sie, sich diese
von lhrem Arzt — zur Ver-
meidung von Ruckfragen —
zusatzlich auf diesem Teil IV
bescheinigen zu lassen.

Beim ersten Arztbesuch bit-




osetrujiciho lékare jej po-
Zadejte o potvrzeni predpo-
klddané doby trvani docas-
né pracovni neschopnosti.
Pfedpokladanou dobu trva-
ni uvede lékar na tiskopisu
. Potvrzeni o trvani docas-
né pracovni neschopnosti
nebo karantény”. Toto po-
tvrzeni predejte prosim
zdravotni pojistovné.

.Prosim vezméte na védomi,
7e CSSZ/0SSZ , Rozhod-
nuti o docasné pracovni
neschopnosti” automatic-
ky nepredava dal tak, jak
tomu bylo doposud, a ze
tato povinnost je nyni pfi-
slusnymi evropskymi pred-
pisy uloZena pfimo pojisté-
né osobé.

ten Sie den Arzt um die An-
gabe der voraussichtlichen
Dauer der Arbeitsunfahig-
keit. Diese gibt der Arzt
auf dem (Zusatz-)Formular
. Potvrzeni o trvani docas-
né pracovni neschopnosti
nebo karantény” (= ,Be-
scheinigung Uber die Fort-
dauer der Arbeitsunfahig-
keit oder Quarantane”) an.
Bitte leiten Sie diese Be-
scheinigung auch an die
AOK Bayern weiter.

5.Bitte beachten Sie, dass
die bisherige automatische
Weiterleitung der Arbeits-
unfahigkeitsbescheini-
gungen durch die CSSZ-/
OSSZ-Kreisstelle nicht mehr
erfolgt und dass diese
Pflicht durch entsprechen-
de europaéische Vorschriften
nun direkt der versicherten
Person auferlegt ist.




Myslete prosim na to, ze
opozdéné odevzdani , Roz-
hodnuti o docasné pracovnf
neschopnosti” mize mit za
nasledek negativni dopady
pfi pobirani davek v nemoci.

Oznamte prosim vzdy co nej-
rychleji také vasemu zamést-
navateli zacatek a predpokla-
danou dobu trvani pracovni
neschopnosti, jakoZ i adresu
vaseho bydlisté.

V pripadé dalSich dotazl
nam zavolejte nebo prijdte
do jedné z nasich pobocek.
Radi vam pomuzeme.

Vase AOK Bayern

Bitte denken Sie daran, dass
eine verspatete Abgabe der
Bescheinigung Uber die Ar-
beitsunfahigkeit zu Nachtei-
len beim Krankengeldbezug
fUhren kann.

Melden Sie unbedingt auch
lhrem Arbeitgeber schnellst-
maoglich den Eintritt und die
voraussichtliche Dauer der
Arbeitsunfahigkeit sowie Ihre
Heimatanschrift.

Wenn Sie noch weitere Fra-
gen haben, rufen Sie uns
an oder kommen Sie in eine
unserer Geschaftsstellen. Wir
helfen Ihnen gerne weiter.

lhre AOK Bayern
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