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Vazeny kliente Ceské spravy socilniho zabezpeceni,

kladete si otazky, co vse je tfeba pro bezproblémové
vytizeni starobniho dlchodu? Jaky je spravny po-
stup pfi poddvani zadosti o dlchod ¢i jak se diichod
vypocita? Ceskd sprava socidlniho zabezpeceni pro
Vds jiz popaté, na zdkladé mimoradné pozitivnich
ohlasd v minulych letech, pfipravila ,Pfirucku bu-
douciho diichodce v roce 2010”.

Publikace Vas mimo jiné seznami s tim, kdy Vam
vznikne narok na odchod do starobniho dichodu,
jaké doklady mate predlozit pfi sepsani zddosti
o ddchod, kdo, jak a kdy ho vyplaci, nebo napfiklad
odpovi na otdzky ,Musim odejit do starobniho di-
chodu nebo mohu dal pracovat?”, ,Mohu pozddat
o starobnidlchod, kdyz pobiram diichod invalidni?”
i ,Jak mam Zadat o starobni dlichod v ¢lenskych
statech EU?“. Informace doprovazi i konkrétni pri-
klady vypoctu dlchodu ¢i navody, co v uréitych zi-
votnich situacich délat, pfehled pravnich predpisi
a v zavéru jsou pripojeny dalezité kontakty.

Vsoucasné dobé, kdy je velké mnozstvi roztfisténych
informacnich zdrojl, nebyva snadné ziskat prehled-
né a ucelené informace na jednom misté - v jedné
publikaci. Pravé tuto moznost Vam viak CSSZ nabizi
prostrednictvim této prirucky. Jejim cilem je umoz-
nit Vam pfipravit si vSe potfebné v klidu domova
a usnadnit Vam vyrizovani zadosti o starobni dichod
a s tim spojené pochlzky po Gradech. Jen pro ilu-
straci: v pribéhu roku 2009 prislo témér 116 tisic
novych zadosti o starobni dlchod.

Prirucka je k dispozici zdarma na vsech pracovistich
(SSZ v celé CR nebo je dostupna v elektronické po-
dobé na webu (SSZ na adrese www.cssz.cz.

Preji Vam, aby se pfirucka stala Vasim praktickym
a uzite¢nym pomocnikem pfi odchodu do starobni-
ho dlchodu, ktery je pro kazdého ¢lovéka dllezitym
zivotnim meznikem.

JUDr. Bozena Michalkova
(stfednf feditelka Ceské spravy socialniho zabezpecent



STAROBNI DUCHOD

Starobni dlchod je jednim z péti druhG dichodu
Ceského ddchodového systému. Kromé néj existuji
jesté invalidni dlchod a sirotci, vdovsky a vdovec-
ky dlchod. Odchod do starobniho dlchodu je pro
kazdého clovéka ddlezitym zivotnim meznikem. Je
proto tfeba se na néj dobfe pfipravit, zejména po-
kud jde o hladky priibéh samotného diichodového
fizeni.

Kdy mohu jit do starobniho diichodu?

Starobnim ddchodem lidé vétSinou mysli fadny sta-
robni ddchod. Timto pojmem oznacujeme takovy
dlichod, na ktery vznika narok dosazenim zakonem
pozadovaného ddchodového véku a ziskanim po-
trebné doby pojistén.

Dichodovy vék pojisténclt mizeme roztfidit podle
data narozeni pojisténc(, pohlavi a poctu vychova-
nych déti takto:

1) u pojisténcl narozenych pfed rokem 1936 ¢ini
dlichodovy vék u muz( 60 leta u Zen 53 az 57 let
podle poctu vychovanych déti,

2) u pojisténcl narozenych v obdobi od roku 1936
do roku 1968 se d(ichodovy vék postupné zvysuje
az na 65 let pro muze a pro Zeny, které nevycho-
valy zadné dité nebo vychovaly jedno dité, a dale
na vék 62 az 64 let u ostatnich zen podle poctu
vychovanych déti. Princip zvySovani dlcho-
dového véku zlstavd v zdsadé nezménén, tzn.
0 2 mésice u muzil a o 4 mésice u Zen za kazdy
i zapocaty kalendarni rok z doby po 31. 12. 1995
(viz tabulka),

3) u pojisténcl narozenych po roce 1968 ¢ini di-
chodovy vék 65 let u muzl a 62 az 65 let u Zen
podle poctu vychovanych déti.



Tabulka diichodového véku u pojisténcii na-
rozenych v obdobi od roku 1936 do roku 1968
(roky + mésice)

Rok
naro-
zeni

1936
ey
1938
1939
1940
1941
1942
1943
1944
1945
1946
1947
1948
1949
1950
1951
1952
1953
1954
1955
1956
1957
1958
1959
1960
1961
1962
1963
1964
1965
1966
1967
1968

60+2
60+4
60+6
60+8
60+10
61
61+2
61+4
61+6
61+8
61+10
62
62+2
62+4
62+6
62+8
62+10
63
63+2
63+4
63+6
63+8
63+10
64
64+2
64+4
64+6
64+8
64+10
65

65

65

65

Zeny (podle poctu vychovanych détf) )

Zadné

1

2

3

5
avice

57
57
57
57+4
57+8
58
58+4
58+8
59
59+4
59+8
60
60+4
60+8
61
61+4
61+8
62
62+4
62+8
63
63+4
63+8
64
64+2
64+4
64+6
64+8
64+10
65
65
65
65

56
56
56
56
56+4
56+8
57
57+4
57+8
58
58+4
58+8
59
59+4
59+8
60
60+4
60+8
61
61+4
61+8
62
62+4
62+8
63
63+4
63+8
64
64+4
64+8
65
65
65

55
55
55
55
55
55+4
55+8
56
56+4
56+8
57
57+4
57+8
58
58+4
58+8
59
59+4
59+8
60
60+4
60+8
61
61+4
61+8
62
62+4
62+8
63
63+4
63+8
64
64

54
54
54
54
54
54
54+4
54+8
55
55+4
55+8
56
56+4
56+8
57
57+4
57+8
58
58+4
58+8
59
59+4
59+8
60
60+4
60+8
61
61+4
61+8
62
62+4
62+8
63

54
54
54
54
54
54
S54+4
54+8
55)
55+4
55+8
56
56+4
56+8
57
57+4
57+8
58
58+4
58+8
59
59+4
59+8
60
60+4
60+8
61
61+4
61+8
62
62
62
62

53 )
58
58
58
58
58
53
53+4
53+8
54
54+4
54+8
55
55+4
55+8
56
56+4
56+8
57
57+4
57+8
58
58+4
58+8
59
59+4
59+8
60
60+4
60+8
61
61+4

61+8 )

tykajici se rovnéz starobniho

“
’

Kalkulacku pouze pro orientacni predstavu o vysi starobniho dichodu a tzv. ,vékovou kalkulacku

diichodu, najdete na webovyich strankdch Ministerstva prdce a socidlnich véci: www.mpsv.cz/cs/2435.



Jakou dobu pojisténi musim ziskat?

Potfebna doba pojisténi pro odchod do starobniho
dichodu v roce 2010 je 26 let, postupné se bude
prodluzovat az na 35 let takto:

Kalenddfni rok, v némz je Potfebnd doba
dosazeno dichodového véku pojistént
2010 26 let
2011 27 let
2012 28 let
2013 29 let
2014 30 let
2015 31 let
2016 32 let
2017 33 let
2018 34 let

po roce 2018 35 let

Pro zjistént, jaka je potfebna doba pojistént, je roz-
hodujici vyhradné rok dosazeni dichodového véku.
To plati i v pfipadé, Ze byste v roce, kdy dosahnete
dichodového véku, nemél potfebnou dobu pojisté-
ni a tuto byste ziskal az v nékterém z ndsledujicich
rok.

Pojisténec dosahl dichodového véku v roce
2010, ndrok na starobnidlichod mu vsak nevzni-
kl, protoze byl pojistén pouze 24 let. Po ziska-
ni chybéjici doby 2 rokd pojisténi mu ndrok na
starobni dlchod vznikne, i kdyZ pojisténci, ktefi
v roce 2012 dosédhnou ddchodového véku, maji
stanovenou potfebnou dobu pojisténi na 28 let.



Pokud pojisténec nesplni predchazejici podminku
doby trvani pojisténi, ma narok na starobni dfichod
i tehdy, pokud je starsi 65 let a ziskal minimdln{
dobu pojisténi podle nasledujici tabulky:

Minimdlni doba
pojisténi

Vék pojisténce

pred rokem 2010 dosahne alespon
65 let véku

v roce 2010 dosdhne véku aspon 0 5 let
vyssiho, nez je diichodovy vék stano- 16 let
veny pro muze stejného data narozeni

v roce 2011 dosahne véku aspon o 5 let
vyssiho, nez je diichodovy vék stano- 17 let
veny pro muze stejného data narozeni

v roce 2012 dosdhne véku aspon o 5 let
vyssiho, nez je diichodovy vék stano- 18 let
veny pro muze stejného data narozent

v roce 2013 dosdhne véku aspon o 5 let
vyssiho, nez je dichodovy vék stano- 19 let
veny pro muze stejného data narozent

po roce 2013 dosdhne véku aspon
05 let vyssiho, nez je diichodovy vék
stanoveny pro muze stejného data
narozeni

20 let

Ndrok na starobni dlchod vznikne vsak i pojistén-
ci, ktery dosdhne dlichodového véku po roce 2014
a ziskd alespon 30 let tzv. Cisté doby pojisténi (do
doby pojisténi se v tomto pfipadé nezahrnuji na-
hradni doby pojisténi, napf. osobni péce o dité
mladsi 4 let).

Pojisténec, ktery nespliuje zadnou z vysSe uvedenych
podminek, ma narok na starobni dlichod téz, jestlize
dosahl véku 65 let a splnil zédkonné podminky naroku
nainvalidni dlchod, tj. pokud se pojisténec stalinva-
lidnim (bez ohledu na stupen invalidity) a ziskal po-
tfebnou dobu pojistént pro ndrok na invalidni diichod,
nebo se stalinvalidnim ndsledkem pracovniho drazu.



Co je to nahradni doba pojisténi?

Nadhradnimi dobami pojisténi jsou obdobi Zivota,
kdy napfiklad lidé studuji, vychovavaji déti ¢&i jsou
nezaméstnani. I kdyz se za tyto doby neodvadi zad-
né pojistné, zapocitavaji se do potfebné doby pojis-
ténf, a to v pripadé, Ze tato nahradni doba pojisténi
byla ziskana na tizemf Ceské republiky (tato podmin-
ka nemusi byt splnéna u osobni péce o dité do 4 let
véku) a doba pojisténi trvala alespon jeden rok. Pro
vysi diichodu se do doby pojisténi ziskané do 18 let
véku a po vzniku naroku na starobni dfichod ndhrad-
ni doby pojisténi nezahrnuji.

Jak se nahradni doba pojisténi zapocitava?

Pro vznik naroku na starobni diichod u pojisténct,
kterym vznikne ndrok na starobni dichod pfed ro-
kem 2019, a pro stanoveni vySe procentni vyméry
starobniho dlichodu se ndhradni doby zapocitavaji
plné, jedna-Li se o:

a) dobu vojenské sluzby v ozbrojenyich silach Ceské
republiky (nejde-li o vojaky z povoldni a vojaky
v dalsi sluzbé),

b) dobu osobni péce o dité ve véku do 4 let, resp.

c) dobu osobni péce o osobu mladsi 10 let, ktera je
zavisla na péci jiné osoby ve stupni I (lehkd za-
vislost), nebo o osobu, kterd je zavisld na péci
jiné osoby ve stupni II (stfedné tézka zavislost)
nebo stupni IIT (tézkd zavislost) anebo stupni
IV (Gplnd zavislost), a to za podminky, Ze spo-
lu ziji ve spolecné domdcnosti (s vyjimkou osob
blizkych), a Ze o této dobé rozhodla 0SSZ/PSSZ/
MSSZ; popfipadé o obdobnou dobu podle pfed-
pist platnych pred 1. 1. 1996 (napf. doba péce
0 bezmocnou osobu).



Jind nahradni doba se pro:

a) vznik ndroku na starobni ddchod zapocitdva
plné, pokud byla ziskana pted 1. 1. 2010, nebo
80 %, pokud byla ziskana po 31. 12. 2009,

b) stanovenivyse procentni vyméry starobniho di-
chodu zapocitava 80 %.

Jaké jsou druhy nahradnich dob pojisténi?

Za nahradni dobu pojisténi se povazuje:

¢ Doba studia

Soustavna priprava na budouci povolani studiem
na stfedni nebo vys$si odborné Skole nebo vysoké
$kole v Ceské republice se zapo&itava jako nahrad-
ni doba pojisténi, a to po dobu prvnich Sesti let
tohoto studia po dosazeni véku 18 let v obdobi
pred rokem 2010. Doba studia po 1. 1. 2010 se jiz
pro Gcely doby pojisténijako nahradni doba pojis-
téni nezapocitava.

Osoba starsi 18 let soustavné pfipravujici se na
budouci povoldni studiem na stfedni nebo vysoké
Skole ma vSak moznost podat si prihldsku k Gcasti
na dichodovém pojisténi a pokud si zaplati po-
jistné, doba tohoto studia se hodnoti jako doba
pojistént.

Doba evidence u Gfadu prace

Po 31. 12. 1995 se zapocitava vzdy, pokud ¢lovék
pobira podporu v nezaméstnanosti nebo podporu
pri rekvalifikaci. Jestlize podporu uz nepobira a je
dlouhodobé v evidenci Gradu prace, zapocitavaji
se maximalné tfi roky. Tato doba tff let se zjistuje
zpétné ode dne vzniku naroku na diichod. Doba, po
kterou podpora v nezaméstnanosti nebo podpora
pri rekvalifikaci nendlezela pfed dosazenim véku
55 let, se zapocitdva v rozsahu nejvyse 1 roku.



Vojenskad sluzba v ozbrojenyich silach CR

Jedna se napf. o zakladni sluzbu, ndhradni sluzbu
Ci vojenska cviceni; nejedna se vsak o vojenskou

sluzbu vojaka z povolanf ¢i vojaka v dalsi sluzbé.

Civilni sluzba

Dnes sice jiz neexistuje, nicméné tém, ktefi ji di-
ve absolvovali, se pocita jako nahradni doba po-
jisténi.

Péce o dité
Osobni péce o dité do 4 let véku je ndhradni doba,
kterd se mize zapocist jak zenam, tak i muzdm.

Pred 1. 7. 2007 se muzdm péce o dité do 4 let véku
zapocitdvala do dlchodu jen tehdy, pokud poda-
li nejpozdéji do dvou let od skonceni péce o dité
prihlasku k Gcasti na pojisténi a ndvrh na zahdjeni
fizeni o zapoctu této doby. Prihlasku i navrh mu-
seli podat u pFislusné 0SSZ/PSSZ/MSSZ.

Muzi, ktefi pecuji o dité po 30. 6. 2007, jiz pfi-
hlasku k dcasti na pojisténi ani navrh na zahajent
fizeni o dobé a rozsahu péce o dité do 4 let véku
nepoddvaji. Doba péce Zeny i muze o dité po 30. 6.
2007, nebo doba péce zapocatd dfive a ukoncena
po tomto datu se doklada cestnym prohlasenim
pri uplatnéni zadosti.

Péce 0 osoby zavislé na péci jiné osoby

Ndhradni dobou pojisténi je po 31. 12. 2006
i péce o0 osobu, ktera je zavisla na péci jiné osoby
ve stupni II (stfedné tézka zavislost) nebo stupni
ITT (tézka zavislost) anebo stupni IV (lplna zavis-
lost), pokud spolu Ziji v domdcnosti. Podminka
domdcnosti se nevyzaduje, jde-li o blizkou osobu.
I zde platila povinnost podat prihldsku k Gcasti na
pojisténi, ale pouze do 30. 6. 2007. Po tomto datu
se vyzaduje jen podani navrhu na zahajeni fizeni
o0 dobé a rozsahu této péce.



0d 1. 1. 2008 je nahradni dobou i doba péce o oso-
bu mlads$i 10 let, kterd je zavisld na péci jiné osoby
ve stupni I (lehka zdvislost).

V dobé do 1. 1. 2007 byla nahradni dobou pojis-
téni i doba péce o pfevdzné nebo Gplné bezmoc-
nou osobu nebo ¢astecné bezmocnou osobu starsi
80 let, pokud spolu 7ili v domdacnosti. Také v tom-
to pfipadé se nevyzadovalo souziti v domacnosti,
pokud Slo o osobu blizkou.

Pobirdni nemocenskych davek

Doba trvani docasné pracovni neschopnosti po
skonceni vydélecné cinnosti, kterd zaklddala
Gcast na nemocenském pojisténi, pokud docasna
pracovni neschopnost vznikla v dobé této vydeé-
le¢né Cinnosti, popfipadé v ochranné Lhite, a to
za podminky, Ze si ji pojisténec nepfivodil Gmysl-
né. TéZ doba karantény nafizené v dobé této vyde-
lecné ¢innosti nebo v ochranné Lh{té a doba trva-
ni podplréi doby u oSetfovného a v obdobi pred
porodem u penézité pomoci v matefstvi.

e Zarazeni osob se zdravotnim postizenim v teo-
retické a praktické pripravé pro zaméstnani nebo
jinou vydélecnou ¢innost

¢ Pobiraniinvalidniho ddchodu

Doba pobirdni invalidniho dichodu pro invali-
ditu tfetiho stupné z ceského pojisténi, a to do
dosazeni véku potfebného pro vznik ndroku na
starobni dlchod.

Mohu pozadat o starobni dichod, kdyz pobi-
ram invalidni dichod a letos mi bude 65 let?

Ano, mUzete. Narok na invalidni ddchod ze zédkona
zanika, pokud pojisténec dosdhne véku 65 let. Inva-
lidni dlichod vyplaceny ke dni dovrSeni 65 let véku
se méni na starobni dlichod a tento nadéle nalezi ve



vysi plvodné vyplaceného ddchodu invalidniho. Na-
rok na starobni ddchod nevylucuje, aby pojisténec
podal Zadost o pfiznani a provedeni vypoctu radné-
ho ¢i pomérného starobniho diichodu.

Co se stane, kdyz si neplatim pojistné na di-
chodové pojisténi?

Pokud si obcan neplati pojistné na diichodové po-
jisténi, pak nejhorsi, co se mdze stat, je to, Ze mu
nevznikne ndrok na dlichod. V lepsim pripadé je di-
chod nizsi, nez jaky by mohl byt, kdyby si platil po-
jisténi cely sv(ij pracovni Zivot. Obecné plati, Ze &im
delsi dobu se pojistné na dichodové pojisténi plati,
tim je zpravidla vy3si starobni ddchod. Pro dplnost
je tfeba Fici, Ze za zaméstnance pojistné na dicho-
dové i na nemocenské pojisténi odvadi zaméstna-
vatel. A pokud je neodvadi, CSSZ dluzné pojistné
vymaha prdvé na zaméstnavateli. Osoby samostatné
vydélecné &inné (0SVC) si pojistné na dilchodové
pojisténi odvadi samy.

Mohu si chybéjici pojistné na dlichodové po-
jisténi doplatit?

Ano, situaci lze v nékterych pripadech fesit dobro-
volnym dchodovym pojisténim. Timto zplisobem si
mizete chybéjici dobu pojisténi tzv. doplatit. Ob-
dobf, za které je mozné chybéjici pojisténi doplatit
formou dobrovolného diichodového pojistént, zavisi
na druhu doby Gc¢asti na pojisténi, kterd je uvedena
v § 6 zdakona ¢. 155/1995 Sh., o diichodovém pojis-
téni. Pokud se rozhodnete, ze si budete platit dob-
rovolné dlichodové pojisténi, platite ho vzdy za celé
kalendarni mésice. Minimdlni mésicni vyse pojist-
ného na dobrovolné dichodové pojisténi ¢ini v roce
2010 castku 1 660 Kc.
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Musim odejit do starobniho diichodu nebo
mohu dal pracovat?

Splnéni ndroku na starobni diichod, resp. dosazeni
diichodového véku neni divodem ke skonceni pra-
covniho poméru vypovédi ze strany zaméstnavate-
le. Odejit tzv. do dichodu totiZ nenf povinnost, ale
prdvo. To znamena, Ze clovek, ktery se rozhodne
pracovat ddle, mize pracovat i po vzniku naroku na
dlchod.



PREDCASNY STAROBNI DUCHOD

Pojisténec si mlze pozddat také o tzv. predcasny
starobni dlichod.

Jaké jsou podminky pro splnéni naroku na
predcasny starobni diichod?

Pfiznani tohoto druhu starobniho dlichodu je vaza-
no na vék pojisténce a na ziskanou dobu pojistén.

Ndrok na predcasny starobni diichod vznika nejdfive
ode dne, od kterého do dosazeni diichodového véku
chybi nejvyse t¥i roky. U osob, jejichz dichodovy vék
je63avice let, bude dokonce mozné odejit do toho-
to dichodu jiz v 60 letech.

Pfizndni ptredcasného starobniho dlichodu je ne-
vratné, nebot vylucuje ndrok na fadny starobni di-
chod.

Zakladni vyméra predcasného starobniho dlicho-
du je stejna, podobné jako u vsech ddchodd, a to
2 170 K¢. Vyse procentnivymeéry se stanovi tak, Ze za
kazdy cely rok doby pojisténi ndlezi pojisténci 1,5 %
vypoctového zdkladu s tim, Ze takto stanovena vyse
se snizuje za kazdych i zapocatych 90 kalenddrnich
dn( z doby ode dne, od kterého se prizndva pred-
Casny starobni dlichod, do dosazeni dichodového
véku o:

a) 0,9 % vypoctového zdkladu za obdobi prvnich
720 kalendafnich dnf,

b) 1,5 % vypoctového zakladu za obdobi od 721. ka-
lendarniho dne.

Vyse procentni vyméry po tomto snizeni vSak nesmf{
byt niz§i nez 770 K¢.

Vyplata predcasného starobniho dlichodu nendlezi
do dosazeni ddchodového véku, pokud je vykonava-
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na vydélecna ¢innost nebo je poskytovana podpora
v nezaméstnanosti nebo podpora pfi rekvalifikaci.

Vypocet predcasného starobniho diichodu
vroce 2010

Zaméstnanec byl Gcasten dichodového pojis-
téni nepretrzité od 1. 1. 1969 do 31. 12. 2009
a ziskal tak celkem 40 let pojisténi. Jeho vypo-
Ctovy zaklad je 12 000 K¢. Od 1. 1. 2010, tedy
3 roky (celkem 1 096 dnd) pred dosazenim dd-
chodového véku, odejde do predcasného sta-
robniho dichodu.

Za 720 dnl ,pfedcasnosti” se procentni vymeé-
ra diichodu snizuje za kazdych 90 dnti 0 0,9 %,
t.07,2% (8x0,9%=17,2%), aza kazdych
i zapocatych 90 dnll od 721. dne, tedy za zhy-
vajicich 376 dnd, ¢ini snizeni 1,5 %, tedy 7,5 %
(5x%1,5%= 7,5%). Celkové snizeni ¢ini 14,7 %
(7,2%+7,5%="14,7 %).

Diichod se v tomto pfipadé vypocita nasleduji-
cim zpdsobem:

e zakladni vyméra stejna pro vSechny dlichody
=2 170 K¢,

procentni vyméra = za kazdy rok pojisté-
ni 1,5 % vypoctového zdkladu, tj. 7 200 K¢
(1,5 % x 40 x 12 000 K¢).

Vysledna castka se snizuje o 1 764 K¢ (12 000 K¢
x 14,7 %) za dobu pocitanou ode dne, od které-
ho se priznava predcasny starobni dichod, do
dosazeni diichodového véku. Procentni vyméra
starobniho dlichodu tak ¢ini 5 436 K¢ (7 200 K¢
- 1764 Kc). Celkova vyse predcasného starobni-
ho dlchodu tedy bude 7 606 K¢.



- v -

PODANI ZADOSTI 0 STAROBNi DUCHOD

Zadost o starobni diichod podava kazdy ¢lovék osob-
né, nebo prostfednictvim svého zakonného zastup-
ce. Je také mozné, aby se zadatel nechal pro podani
zadosti o dlichod zastoupit zmocnéncem na zdkla-
dé plné moci. Z jejiho textu by mélo byt patrné, ze
byla udélena k podani zadosti o diichod. Zmocnénec
musi za zadatele uvést a podepsat néktera prohlase-
ni a sdéleni zdsadniho charakteru (napf. o vychové
nezletilych déti, o pobirani ddvek nemocenského,
o dobdch odpracovanych od ukonéeni povinné skol-
ni dochazky, o nahradnich dobdch pojisténi), s ni-
miz nemusi byt vzdy dokonale seznamen. Uvedeni
nespravnych ¢ nepravdivych Gdaji by mohlo mit pro
Zadatele negativni disledky. Proto je vhodné, aby
se zadatelé o dlichod pfi sepisovdni zddosti nechali
zastupovat pouze ve vyjimecnych ptipadech. Pokud
Zadatel nem{ze sam podat zddost vzhledem ke své-
mu zdravotnimu stavu, mize ji za néj sepsat jeho
rodinny pfislusnik, plnd moc pfitom neni nutna.
Nutny je ale souhlas oprdvnéného s poddnim zadosti
o starobni ddchod a také potvrzeni od lékafe o tom,
Ze zdravotni stav opravnéného pro svou zdvaznost
neumoznuje, aby Zadost o davku sepsal sdm.

Kdy mohu pozadat o starobni dlichod?

Zadost o starobni diichod m(iZete sepsat nejdfive
Ctyri mésice pred datem, od néhoz diichod pozaduje-
te. Jinak bude fizeni o ddvce preruseno nebo zasta-
veno. Pozdéji je to mozné kdykoliv.

Zpétné lze dlichod za dobu pred 1. 1. 2009 vyplatit ma-
ximalné za tfi roky. 0d 1. 1. 2009 dochazi k postupné-
mu prodluZovani této doby az na budoucich pét rokd.
To vsak pouze v pfipadé, ze uz pfed uvedenymi tremi
(resp. péti) lety vznikl narok na vyplatu ddchodu.
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Kde se zadost o starobni diichod sepisuje?

VSechny zddosti o diichod (s vyjimkou zadosti o d(i-
chod v plsobnosti pFislusného organu Ministerstva
vnitra, Ministerstva obrany nebo Ministerstva spra-
vedlnosti) sepisuji 0SSZ/PSSZ/MSSZ. Vzdy je tfeba
se obratit na spravu prislusnou podle mista vaseho
trvalého pobytu. V Praze je mozné obrdtit se na kte-
rékoliv Gzemni pracovisté PSSZ.

Které doklady budu potiebovat?

PFi poddni zadosti o ddchod je tfeba predlozit origi-
naly nasledujicich dokladd, popfipadé jejich iredné
ovérené fotokopie:

* Obcansky prikaz, cizinci se musi prokazat pasem,
pripadné dokladem o povoleni k pobytu.

* Doklad o studiu ¢i vyuéent; tykd se to i nedokonce-
ného studia. Do pojisténych dob, které se zapoci-
tavaji do ddchodu, totiz patfii doba studia ziska-
na do konce roku 2009. Doba studia od ukonceni
povinné Skolni dochdzky do dosazeni 18 let véku
se zapocitava jen, byla-li ziskdna pfed 1. 1. 1996;
pro Gcely naroku na diichod i stanoveni jeho vyse
se hodnoti plné. Studium po 18. roce véku se za-
pocitdva maximalné po dobu 6 let; pro Gcely naro-
ku na dlchod se hodnoti plng, pro stanovent vyse
dlichodu pouze v rozsahu 80 %.

Doklady prokazujici doby zaméstnani, pripadné
doby vedeni v evidenci uchazecl o zaméstndni,
jestlize nejsou uvedeny v informativnim osob-
nim listu dGchodového pojisténi, ma-li je zadatel
k dispozici.

Muzi predklddaji doklady o vykonu vojenskeé sluzby
a civilni sluzby.

Muzi dale predklddaji rozhodnuti 0SSZ/PSSZ/MSSZ
0 dobé a rozsahu péce o dité do 4 let véku vykona-



vané a ukoncené v obdobi do 30. 6. 2007 (k proka-
zéni péce ukoncené po tomto datu postaci Cestné
prohldsent).

» Zeny predkladajf doklady prokazujici vyjchovu dé-
ti (od niz se odviji vék pro odchod do dlchodu)
a péci o déti (ktera se povazuje za ndhradni dobu
pojistént):

- rodné listy déti, popf. vypis z matriky naroze-
nych (i osvojenych nebo déti, které prevzaly do
péce nahrazujici péci rodict),

- prislusny doklad o datu osvojen, jde-li o osvo-

jené dité,

- jde-li o dité pfevzaté do péce nahrazujici péci
rodicl, predklada se rozhodnuti ptislusného
organu, kterym bylo dité svéfeno do péce za-
datelky. Prokazuje-li Zena, Ze pecovala o dité
manzela, predkladd dmrtni list matky ditéte
(vypis z matriky dmrti) anebo rozhodnuti sou-
du, Ze dité bylo svéreno do vychovy jejtho man-
zZela a doklady prokazujici dobu trvani manzel-
stvi's otcem ditéte (oddaci list, popt. Gmrtni list
nebo rozsudek soudu o rozvodu manzelstvi),

- péci o déti do 4 let véku prokazuji Zeny vzdy
formou cestného prohlasent (bez ohledu na to,
ve které dobé tato péce probihala), a to na pre-
depsaném tiskopisu.

Chci si nechat posilat diichod na ticet, potre-
buji néjaky specialni doklad?

Pokud chcete dostavat starobni ddchod na udcet
u penézniho Gstavu, musite k Zadosti pFiloZit vypl-
nény a bankou potvrzeny tiskopis ,Zadost o zaFizen{
vyplaty dlichodu poukazem na Géet” - bud' na vlastni
Gcet, nebo na dcet manzela/manzelky. Potfebné tis-
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kopisy jsou k dispozici na webowyich strankach €SSZ:
www.cssz.cz/cz/tiskopisy/duchodove-pojisteni.htm,
u penéznich Gstavil nebo sije mdzete vyzvednout na
kterékoliv 0SSZ/PSSZ/MSSZ.

Chybi mi doklady o pojisténi, co mam délat?

0d roku 2004 maji zaméstnavatelé povinnost za své
zaméstnance kazdoro¢né vyhotovovat evidenéni
listy déichodového pojisténi (ELDP), posilat je (SSZ
a stejnopis dat zaméstnanci. V ELDP jsou uvedeny
doby pojistént, vyse vydélku a vyloucené doby (nej-
Castéji dny docasné pracovni neschopnosti). Lidé
tak maji prdbéznou kontrolu nad svym pojisténim.
CSSZ pfi rozhodovani o dévce vychazi z podkladi,
které jsou uloZeny v jeji centralni evidenci. Chybi-li
vam nékteré doby pojistént, je vhodné se obratit na
prislusnou 0SSZ/PSSZ/MSSZ se zadosti o pomoc pfi
jejich dohledani. Pokud se ELDP nepodafi dohledat,
k zadosti o dlichod pfipojte veskeré doklady o chy-
béjici dobé pojisténi jako napf.:

e pracovni smlouvy,

* doklady o ukonceni vydélecné cinnosti,

* zapoctove listy,

* legitimaci ROH, pokud jsou v ni vylepeny zndmky
o placeni piispévki v jednotlivych mésicich,

e vyplatni pasky,

* potvrzeni o zdanitelnych pfijmech ze zavislé Cin-
nosti a funkénich pozitkd a o srazenych zdlohdch
na dan,

e prehledy o pfijmech poZivatele ¢dstecného inva-
lidniho dlichodu apod.



Kam se mam obratit, chybi-li mi ddaje o vo-
jenské sluzbé?

Pokud Gdaje o vojenské sluzbé nejsou v evidenci
(SSZ, |zeje dolozit z vojenské knizky. Udaje z nf ovéFi
prislusna 0SSZ/PSSZ/MSSZ. Nema-li zadatel vojen-
skou knizku, mize se obratit na prislusné vojenské
velitelstvi a pozadat, aby vydalo potvrzeni o vykonu
vojenské sluzby. V pripadé, Ze ani tento vojensky or-
gan nedisponuje potfebnymiinformacemi, mdze za-
datel pozadat o spoluprdci pfislusnou 0SSZ/PSSZ/
MSSZ nebo se sam obratit na Spravni archiv Armady
Ceské republiky, namésti Republiky 4, Olomouc.

Lze néjakym nahradnim zplsobem dolozit
studium?

Studium na stfedni nebo vyssi odborné Skole se pro-
kazuje poslednim Skolnim vysvédcenim. Vysokoskol-
ské studium pak diplomem, vysvédéenim o vykonani
statni zavérecné zkousky, popf. vykazem o studiu na
vysoké Skole (indexem). Pokud Zadatel nemd k dis-
pozici tyto doklady, mize se - jedna-Li se o stfedni
nebo vy3si odbornou Skolu - obratit pfimo na tuto
instituci. U vysoké Skoly na jeji rektordt. Stejné je
tomu i v pfipadé, Ze studium nebylo dokonceno,
nebo bylo preruseno. Nejsou-li doklady o studiu
v dané Skole, vypis doby studia mlze vydat pfislusny
archiv - jeho adresu lze zjistit na Ministerstvu skol-
stvi.

Mohou mi chybéjici dobu pojisténi dolozit
svédci, napriklad byvali spolupracovnici?

Vypovéd svédk( se v dichodovém fizeni vyuziva jen
zcela mimoradné. A to v pfipadé, Ze nelze dobu po-
jisténi prokdzat jinak. SlouZzi k tomu tiskopis ,Pro-
hldSeni o dobach zaméstnani/pojisténi”. Nejméné
dva svédci v ném mimo jiné uvedou, odkud maji
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informace o dobé zaméstndni (pojisténi), ktera se
timto zpisobem prokazuje. Dokument vlastnoruéné
podepisi. Pravost podpisll svédk( ovéfuje matrika
obecniho (rfadu ¢i notar. V pripadé, Ze se tiskopis
podepisuje pfimo v 0SSZ/PSSZ/MSSZ, podpis oveéri
tyto instituce.

Mohu priibéZné sledovat své doby pojisténi?

Obé&ané mohou sami pisemné pozadat CSSZ o zaslani
informativniho osobniho listu dlichodového pojis-
téni (IOLDP). Obsahuje prehled dob ddchodového
pojisténi, pfipadné nahradnich dob pojisténi, uloze-
nych v evidenci CSSZ. Déle obsahuje prehled vymé-
fovacich zakladd a vyloucenych dob od roku 1986.
(SSZ zasle informativnf list Zadateli do 90 dnii ode
dne doruceni zadosti. Ta musi obsahovat rodné ¢&islo
Zadatele, prijmeni, jméno, rodné pfijmeni a adresu,
na kterou md byt IOLDP zasldn. Lze ji podat pisemné
nebo v elektronické podobé podepsané zarucenym
elektronickym podpisem.



VYSE A VYPLATA STAROBNIHO DUCHODU

Vysi starobniho dlichodu spocitaji pracovnici dstfedf
(SSZ.To se samoziejmé tyka pouze diichodiiv kompe-
tenci CSSZ, nikoliv v plsobnosti ministerstev obra-
ny, vnitra nebo spravedlnosti. Kazdy obcan, ktery
pozadal CSSZ o diichod, obdrzi z CSSZ pisemné roz-
hodnuti o pfiznani a vysi starobniho diichodu nebo
0 zamitnuti Zddosti. Dale obdrzi osobni list, ve kte-
rém jsou uvedeny zapocitané doby pojisténi a pfijmy
dosazené v rozhodném obdobi.

Z ¢eho se sklada starobni duchod?

Starobnidlchod se sklada ze zékladnivymérya z pro-
centni vyméry. Zakladni vyméra dlichodu, jednotna
pro vsechny diichody, je 2 170 K¢ mésicné. Procentni
vymeéra se stanovuje individualné procentni sazbou
z vypoctového zakladu podle ziskané doby pojisténi.
byl diichodce Gcasten dichodového pojisténi a ja-
kych vydélkd dosahoval.

Za kazdy cely rok diichodového pojisténi (do doby,
nez vznikne ndrok na dichod) nalezi 1,5 % vypo-
ctového zakladu. Vznikne-li jiZz obcanovi ndrok na
diichod, ale on pracuje dal a o dichod si nepozada,
navysuje se mu dlichod o 1,5 % za kazdych 90 ka-
lendatnich dnd vydélecné ¢innosti (do 30. 6. 2001
to bylo 0 1 % vypoctového zékladu). Znamena to, ze
cloveék, ktery pracuje i po vzniku ndroku na starobni
dlichod, si diichod zvysuje podstatné rychleji nez do
té doby.

Pro stanoveni vypoctového zdkladu je dilezity
osobni vyméfovaci zdklad (OVZ). Ten zjednodusené
feCeno tvofi mésicni pramér vsech pfijml dosaze-
nych v rozhodném obdobi. V roce 2010 je to obdobi
let 1986 az 2009. Jednotlivé rocni pfijmy se ndsobi
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riznymi koeficienty, které se odvozuji od priméru
dosazenych pfijm( vsech pojisténcli v jednotlivych
letech. Koeficienty se stanovi na zakladé ddajl uve-
denych v nafizeni vlady, které je kazdorocné vyda-
vano. Do dlichodu se zapocitdvaji vsechny pfijmy,
znichzje odvadéno pojistné na socialni zabezpeceni
(napf. i brigddy). Nezapocitava se piijem z dohody
o provedeni prdce, protoze ta nezakldda Gcast na
dlichodovém pojisténi. Nezapocitavaji se ani takové
prijmy v rdmci zaméstnani, ze kterych se neodvadi
pojistné. Zapocitavd se naopak ndahrada mzdy po
skonceni pracovni neschopnosti nalezejici za pra-
covni (raz nebo nemoc z povolani, a to i pfesto, Ze
se z ni pojistné neplati.

Vypocet fadného starobniho diichodu v roce
2010

Muz, narozeny 15. 1. 1948, pozadal o fadny sta-
robniddchod (dle § 29 zakona €. 155/1995 Sh.).
Jeho diichodovy vékje 62 leta 2 mésice. Tohoto
véku dosahne 15. 3. 2010 a do této doby ziska
celkem 45 rok( pojisténi. Osobni vymérovaci
zaklad (OVZ) muze za rozhodné obdobi 1986-
2009 Cini 23 890 K¢. Vypoctovy zaklad se stano-
vi z OVZ 23 890 K¢ nasledujicim zplisobem:

o castka 10 500 K¢ ndlezi v plné vysi,
e k této castce se pricte 30 % rozdilu mezi

Gastkou 23 890 K& a &astkou 10 500 K& (4.
13 390 K&)

(2. reduként hranice je 27 000 K¢) = 30 %
213 390 K¢, 4. 4 017 Ke.

Vypoctovy zaklad cini celkem 14 517 K¢ (10 500 K¢
+ 4 017 K¢). Za kazdy rok pojisténi ndlezi 1,5 %
vypoctového zakladu, tzn. Ze za 45 let pojistént
¢ini procentni vyméra starobniho dlchodu



67,5 % vypoctového zdkladu, tj. 9 798,975 K¢,
zaokrouhleno na celé K¢ nahoru=9 799 K¢. Pro-
centni vyméra starobniho diichodu tedy bude
9 799 K¢, zakladni vyméra 2 170 K¢. Starobni
ddchod tak bude celkem cinit 11 969 K¢.

Co mam délat, kdyz nesouhlasim s vysi di-
chodu?

Na jak vysoky starobni diichod mate narok, se dozvi-
te z pisemného rozhodnuti, které posild CSSZ. V roz-
hodnuti o pfiznani dichodu se uvadi, od kterého
dne vam byl ddchod prizndn a v jaké vysi.

Nesouhlasite-li s obsahem rozhodnuti, mizete pro-
ti nému podat pisemné namitky do 30 dn(l ode dne
jeho ozndmeni. Poddni namitek nema odkladny Gci-
nek. Namitky se podavaji pfimo u CSSZ, nebo pro-
stfednictvim kterékoliv 0SSZ/PSSZ/MSSZ, ktera je
postoupi CSSZ.

Prvostupfiovd rozhodnuti CSSZ tedy nenabyvaj
pravni moci dorucenim (jako v obdobi do konce roku
2009), ale az uplynutim lhity k podani namitek, resp.
doruéenim (ozndmenim) rozhodnuti o ndmitkach.

0 namitkdch rozhoduje CSSZ; na namitkovém fize-
ni se nemohou podilet ani v ném rozhodovat osoby,
které se dcastnily fizeni o vydani napadeného roz-
hodnuti. Rozhodnuti, proti némuz byly poddny na-
mitky, se pfezkoumavd v plném rozsahu; CSSZ neni
vazana podanymi ndmitkami, pficemz m{ze rozhod-
nout i ve vas neprospéch.

Podani namitek je fddnym opravnym prostredkem ve
spravnim fizeni a absolvovani namitkového fizenf,
atjiz Gspésné, nebo nedspésné, je proto nezbytnym
predpokladem ktomu, aby se véci mohlzabyvat soud
v rdmci pripadné pozdéji uplatnéné spravni zaloby.
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Jak se starobni diichod vyplaci?

(SSZ vyplaci diichody predem, a to predeviim bezho-
tovostné na bankovni Gicet klienta. Jedna se o velmi
moderni a bezpecnou vyplatu, kterou vyuziva stale
vice lidi. Dal$i moznosti je hotovostni vyplata di-
chodu prostfednictvim Ceské posty. Tento zpiisob
vyplaty je pro dlichod pfiznany v roce 2010 zpoplat-
nén za kazdou splatku ddchodu ¢astkou 21 Ké (o ten-
to poplatek je sniZena vyplacend ¢astka). Uhradova
povinnost se vSak nevztahuje na ddchodce, jimz byl
dlichod pfiznan v roce 2010, avsak z minulych let
jim je nepfetrZité vyplacena néktera z davek diicho-
dového pojisténi, nebo kterym byl dichod prizndn
pred rokem 2010.

V kazdém kalendarnim mésici je celkem 13 vyplat-
nich terminG dichodd. Od 2. do 24. dne v mésici
vzdy v sudé dny, a také 15. den v mésici, je-li diichod
zasilan pojisténcdm do dstavi socidlni péce.

Mohu si pozadat, aby splatnost mého di-
chodu byla stanovena ke stejnému datu jako
splatnost diichodu mého manzela?

Ano, tuto sluzbu CSSZ poskytuje. Jestlize vas man-
7el/manzelka jiz pobira dlchod z CSSZ, mizete si
v ramci poddvané zadosti o diichod zvolit stejny den
splatnosti jako ma on. Tiskopis zadosti o dichod
obsahuje také identifikacni ddaje o manzelovi nebo
manzelce. Obcansky prlkaz manzela neni tfeba
predkladat.

Mohu zménit zplsob vyplaty?

Ano, napriklad misto hotovostni vyplaty mizete
pozadat o bezhotovostni vyplatu dichodu. Vzdy je
tfeba se obratit na CSSZ nebo jeji pracovisté. Dopo-
rucujeme proto vyuzit tiskopisy, které jsou na webu
(SSZ - v tomto konkrétnim p¥ipadé jde o tiskopis



,Zadost o zafizenf wplaty dichodu poukazem na
Gcet”. V pripadé nesrovnalosti s hotovostni vypla-
tou diichodu kontaktujte pFislusnou pobocku Ceské
posty. Ostatni problematické situace nastalé v sou-
vislosti s wplatou diichod Fesi Gstfedi CSSZ.

Je starobni diichod zvySovan?

Starobniddchodysestejnéjako ostatnidruhydicho-
dii v Ceské republice pravidelné zvysujf, tedy valori-
zuji, zpravidla od ledna nového kalenddfniho roku.
0tom, zda se budou diichody valorizovat, rozhoduje
vlada svym nafizenim; Fidi se pfitom aktudlnim vy-
vojem inflace. Vétsinou se zvySuje procentni, nékdy
i zakladni vyméra ddchodu. PFi valorizaci ddchodl
od lednové splatky v roce 2009 navyseni nezaviselo
natom, zda byl dichod pfizndn pfed 1. 1. 1996 nebo
po 31. 12. 1995. Zakladni vyméra dlchodu, jednot-
nd pro vSechny dlchody, zdstala stejnd, procentni
vyméra vzrostla o 4,4 %. K 1. 1. 2010 valorizace ne-
probéhla, nebot s ohledem na nizkou inflaci zapfi-
¢inénou hospodarskou krizi nenastal pro valorizaci
dlichodi davod.

Méni se v zavislosti na véku vyse starobniho
dichodu?

Ano, ale pouze u lidi, ktefi se doziji 100 let. Tém se
procentni vyméra dlchodu zvySuje o 2 000 K¢ mé-
sicné. Jedna se o financni piispévek, ktery slouzi
k pokryti zvySenych zivotnich nakladd souvisejicich
se stafim.

Mohu si ke starobnimu dlichodu pfivydélat?

Obcan, ktery pobira starobni diichod a dosahl jiz
dichodového véku, mdze vykonavat vydélecnou
¢innost. Do konce roku 2009 bylo pfedpokladem
naroku na vyplatu dGchodu osoby, kterd soucasné
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pracovala v pracovnim poméru ¢i na zakladé dohody
o0 pracovni ¢innosti, ze takovy pracovnépravni vztah
musel byt sjedndn na dobu urcitou nepfesahujici je-
den rok. 0d 1. 1. 2010 tato podminka odpadla, tzn.
od tohoto data lze pobirat diichod v plné vysi a za-
roven vykonavat vydélecnou cinnost téz v pracov-
népravnim vztahu sjednaném na dobu urcitou delsi
jednoho roku nebo na dobu neurcitou.

Pozivatel starobniho diichodu ma moznost vykona-
vat vydélecnou ¢innost a soucasné:

1) pobirat dichod v plné vysi - procentni vyméra
diichodu se zvysuje 0 0,4 % vypoctového zakladu
za kazdych 360 kalendafnich dnd. Toto zvyseni
nalezi vzdy az po dvou letech nepretrzitého vy-
konu ¢innosti a to i v situaci, kdy na skonceni
bezprostiedné navazuje zacatek jiné vydélecné
¢innosti. Zvyseni nalezi téz v pripadé, ze di-
chodce ziska alespon 360 dn(i vydélecné cinnosti
a ukondiji;

2) pobirat diichod ve vysi poloviny - procentni vy-
méra dlichodu se zvySuje o 1,5 % vypoctového
zdkladu za kazdych 180 kalenddfnich dnd vyko-
nu vydélecné ¢innosti, tj. 0 3 % za rok. Polovinou
starobniho dlichodu se rozumi polovina zékladni
vymeéry a polovina procentni vymeéry;

3) dichod nepobirat - procentni vyméra ddchodu
se zvysuje o 1,5 % vypoctového zakladu za kaz-
dych 90 kalendatnich dnd vykonu vydélecné cin-
nosti, tj. 0 6 % za rok.

Mohu si privydélat k predcasnému starobni-
mu dichodu?

Priznani predcasného starobniho diichodu nezna-
mend, Ze si nelze privydélat. Ma-li viak vyplata dd-
chodu souc¢asné ndleZet, nesmf byt ¢innost, pfi niz
je privydélku dosahovano, vykonavéna v takovém



rozsahu, aby zaloZila Gcast na ddchodovém pojis-
téni. Za vydélecnou Cinnost nezakladajici dcast na
dlichodovém pojistént se povazuje napfiklad vykon
prace na zakladé dohody o provedeni prdce nebo
podnikani (jako 0SVC), pokud oviem pfijem z této
¢innosti (po odpoctu vydajd) nedosahl ¢astky, ktera
zaklada dcast na dichodovém pojisténi. V roce 2010
se jednd 0 56 901 K¢, pokud byla samostatnd vydé-
lecna cinnost vykonavdna po cely rok. Za kazdy ka-
lendafni mésic, kdy ¢innost nebyla vykondvana, se
tato ¢astka snizuje 0 1/12, tj. 0 4 742 K¢.

Povinnosti diichodce, pop¥. i jeho zaméstnavatele, je
oznamit (SSZ vykon wdélecné cinnosti, kterd by méla
vliv na vyplatu predcasného starobniho diichodu.

Je mozné, aby napriklad clen rodiny mohl vy-
zvedavat na posté dichod za pribuzného,
ktery je v nemocnici?

Pokud chce pfibuzny vyzvedavat diichod za nemoc-
ného dlchodce, musi pozddat obecni Gfad v misté
bydlisté dlichodce, aby jej ustanovil tzv. zvlastnim
prijemcem. Obecni dfad je povinen této zadosti vy-
hovét v pfipadé, Ze dichodce neni schopen sdm d-
chod pFijimat. Dichodce s tim musi souhlasit. Pokud
by byl diichodce hospitalizovan déle nez 1 mésic,
miZe mu posta na jeho Zadost posilat diichod do
zdravotnického zatizeni. Dlchod mdze byt také po
dobu 3 mésici ulozen na posté, po uzdraveni si jej
mize diichodce sam vyzvednout.

Komu nalezi starobni diichod po dmrti?

Pokud nastane situace, kdy ddchodce zemfel a ne-
mohl mu byt vyplacen dlichod v fadném vyplatnim
terminu, pak nevyplaceny dlichod, ktery ndlezel ke
dni dmrti, se vyplati postupné manzelovi (manzelce),
détem a rodictim. To vSak pouze v pfipadé, Ze tito po-
zdstali Zili s ddchodcem v dobé jeho dmrti v domac-
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nosti. Podminka souZiti nemusi byt splnéna u déti,
které maji po zemrelém ndrok na sirot¢i diichod.
Vtéchto pripadech diichod neni predmétem pozista-
lostniho Fizeni. Stdva se jim pouze tehdy, neexistu-
ji-li vySe uvedenti pozlstali. BEhem poz(istalostniho
fizenije tfeba informovat notdre o nedoplatku, ktery
(SSZ eviduje. NotaF potom ucini dotaz na CSSZ, aby
nedoplatek potvrdila. Poté rozhodne v rdmci poz(i-
stalostniho fizeni, komu z dédicl bude ¢dstka vypla-
cena, a sdéli toto rozhodnuti CSSZ. Ta posléze zasle
opravnénému slozenkou uvedenou ¢astku.

Vyplata starobniho diichodu po damrti

Pozivatelka dichodu byla hospitalizovana v ne-
mocnici. Nemohla tak 18. tnora, tj. v den splat-
nosti, prevzit diichod, ktery dostdvala v hoto-
vosti. Ziistal tedy na poboéce Ceské posty. Zena
20. unora zemrela. Neméla manzela, déti ani
rodice. Ndlezi jinym pozistalym ddchod po této
zené?

Nélezi, ale pouze nevyplacena dichodova spldt-
ka za dnor, dalsi uz nikoliv. Notdf po skonéent
dédického Fizenf posle CSSZ vyrozuméni o tom,
kdo z dédici ma na dlichod po zemrelé narok.
(SSZ mu pak posle stanovenou &astku slozen-
kou.

Musim CSSZ hlasit, ze zemfiel pozivatel sta-
robniho dichodu?

Nemusite. CSSZ tuto informaci, . Gmrtni list, posild
pFislusnd matrika. Na jejim zakladé CSSZ zastavuje
vyplatu starobniho dlichodu. Pfipadny preplatek na
diichodu je tfeba vratit CSSZ.



Zdariuje se starobni diichod?

0d dané z prijmujevroce 20091 v roce 2010 osvobo-
zena Castka dlchodu ve vysi 36nasobku minimdln{
mzdy, kterd je platnd k 1. lednu kalendafniho roku
(. 36 x 8 000 K¢ =288 000 K¢ za rok, coz odpovida
vysi dlichodu 24 000 K¢ mésicné). Do celkové castky
se vSak nezahrnuje vyse priplatku nebo ptispévku
k dGchodu podle zvlastnich pravnich predpist - ta
se tedy nikdy nezdanuje. V ptipadé, ze vyse dlcho-
du presdahne stanovenou ¢astku (do této castky se
zapocitavd i pripadny soubézné poskytovany po-
zlistalostni diichod), musi dichodce podat vidy do
31. bfezna nésledujiciho kalendarniho roku danové
pfizndni na prislusném finanénim dradé a dan z pfi-
jma zaplatit.

Zlistane mi jiny dichod, kdyz dostanu diichod
starobni?

Pokud jsou soucasné splnény podminky naroku na
vyplatu vice diichod(i téhoz druhu nebo na vyplatu
starobniho a invalidniho dlchodu, vyplaci se jen
jeden dichod, a to vyssi. Je-li jejich vySe stejna,
vypldci se ten, ktery si obcan zvolil. Jsou-li vsak
splnény podminky na vyplatu starobniho dichodu
a vdovského (vdoveckého) dlichodu, vyplaci se vys$si
dichod v plné vysi a z nizstho diichodu polovina
procentni vyméry. Pokud bude jejich vySe stejna,
bude se procentni vyméra vdovského (vdoveckého)
dichodu kratit na polovinu.

Vypocet vdovského diichodu v roce 2010 a jeho
vyplata pfi soubéhu se starobnim diichodem

Zena pobird starobni diichod 8 600 K¢, z toho je
6 430 K¢ procentnivyméraa 2 170 K¢ zakladni vy-
méra. Jeji manzel, ktery dosud pobiral starobni
dlichod ve vysi 10 470 K¢ (2 170 K¢ + 8 300 K¢),
zemtel. Pfi dmrti manzela, starobniho dlichod-
ce, ma pozlstald manzelka narok na vdovsky
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dlchod, jehoz vyse procentni vyméry ¢ini 50 %
procentni vyméry dichodu zemfelého manze-
la. Zakladni vyméra ndlezi vzdy pouze jednou.
ProtoZe dojde k soubéhu dvou dlichodil (zena
bude soucasné pobirat sv(ij starobni diichod
a po manzelovi dlichod vdovsky), procentni vy-
méra ddchodu se upravi: vys$si procentni vyméra
dlchodu bude nalezZet v plné vysi a z niZsi pro-
centni vyméry polovina. To znamend, Ze v tom-
to pripadé bude zené priznan vdovsky dichod
2075 Ke (50 % z 8 300 KE =4 150 K¢, pro soubéh
s vyssi procentni vymérou starobniho diichodu
se procentni vyméra vdovského ddchodu krati
na polovinu, tj. na 2 075 K¢). Zena tak véetné
svého starobniho dichodu (8 600 K¢) bude po-
birat celkem 10 675 K¢ (8 600 K¢ + 2 075 K¢).



STAROBNi DUCHOD S MEZINARODNIM
PRVKEM

Vstupem Ceské republiky (CR) do Evropské unie (EU)
1. 5. 2004 se zacalo na CR vztahovat evropské pravo
socidlniho zabezpeceni. Nejdllezit&jsimi prdvnimi
predpisy v této oblasti jsou do 30. 4. 2010 narizeni
Rady (EHS) 1408/71 a nafizeni Rady (EHS) 574/72,
tzv. koordinacni nafizeni. 0d 1. 5. 2010 vstupuji
v U¢innost nova koordinac¢ni nafizeni, a to nafize-
ni Evropského Parlamentu a Rady (ES) 883/2004
a provadéci nafizeni Evropského Parlamentu a Rady
(ES) 987/2009. Podrobné informace ziskdte na
www.cssz.cz/cz/evropska-unie.

NafFizeni predstavuji zakladni, pfimo zdvazné a nad
narodni pravni predpisy postavené predpisy Spole-
Censtvi, které koordinuji systémy socialniho zabez-
peceni vsech clenskych stata.

Smyslem nafizeni je zajistit, aby migrujici osoba ne-
ztratila své naroky na socidlni davky z diivodu jiného
obcanstvi, bydlisté ¢i proto, Ze v zadném staté nespl-
nila potfebnou dobu pojisténi stanovenou predpisy
daného stdtu.

NafFizeni 1408/71 a 574/72 aplikuji kromé ¢lenskych
statd EU také staty EHP (Norsko, Lichtenstejnsko,
Island) a déle Svycarsko.

Nafizeni 883/2004 a 987/2009 budou od 1. 5. 2010
aplikovat pouze ¢lenské staty EU. Staty EHP a Swycar-
sko k jejich aplikaci pFistoupi pozdéji. Do té doby se
vici témto statlm budou aplikovat nafizeni 1408/71
a574/72.

Jaké jsou principy koordinace v EU?

Koordinace ndrodnich socidlnich systémd je zalo-
Zena na ctyrech zakladnich principech. Stanovuji je
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vSechna vySe zminéna koordinacni nafizent a jedna
seo:

 rovnost zachazeni - jste-li pojistén v clenském
staté, podléhate stejnym praviim a povinnostem
jako statni piislusnici dotycného statu,

* pojisténivjednom clenském staté — v dany okam-
zik m(Zete byt pojistén pouze vjednom ¢lenském
state,

 export ddvek - ziskate-li narok na davku v jed-
nom clenském staté, davka vdm bude vypldcena
iv piipadé, kdy se prestéhujete do jiného clen-
ského statu,

e sc¢itani dob pojisténi - neziskate-li potfebnou
dobu pojisténi v jednom clenském stdté pro
vznik ndroku na davku, pfipoctou se k této dobé
pojisténi i doby pojisténi ziskané v jinych élen-
skych statech.

Jsou néjaka obecna pravidla tykajici se sta-
robniho diichodu v clenskych statech EU?

Ano, ale jedna se skutecné pouze o obecna pravidla,
samotny starobni dlichod se vzdy fesi na zakladé
konkrétnich podkladl a Zivotni situace zadatele.
V ptipadech, kdy ¢lovék stravi ¢ast svého pracovniho
Zivota vjednom a ¢ast v jiném clenském stdté a pri-
tom nesplni pfedepsanou dobu pro ndrok na davku
v nékterém z nich, uplatfiuje se princip s¢itdni dob
pojisténi. Prestane-li pojisténec pracovat v jednom
¢lenském stdté a pokracuje v pracovni ¢innosti v ji-
ném clenském staté, nepfevadi se zaplacené pojist-
né do tohoto statu.

LiSi se vék a podminky, za kterych je mozné
odejit do starobniho diichodu v jednotlivych
clenskych statech EU?

Dichodovy vék se skutecné v jednotlivych ¢lenskych
statech EU Lisi. Tabulka s orientacnimi (daji je do-



stupnd na webowych strankach CSSZ: www.cssz.cz/
cz/evropska-unie/duchodove-pojisteni/duchodo-
vy-vek.htm. Rozdilné jsou také podminky potfebné
doby pojisténi pro odchod do starobniho ddchodu.
VZdy je pfitom tfeba, aby se na vznik naroku na di-
chod lidé ptali pfimo u pfislusné instituce v daném
staté. (SSZ informace o systémech diichodového
pojisténi jinych statd neposkytuje a ani poskytovat
nem(ze.

Jak mam zadat o starobni diichod v clenskych
statech EU?

K uplatnéni naroku na diichod z vice stat(i EU staci
podat zddost pouze vjednom stdté - povazuje se tak
za zadost uplatnénou ve viech clenskych statech EU,
kde byl 7adatel pojistén. Zadost o dlichod se podava
obvykle ve staté bydlisté 7adatele. V CR je to pFislus-
na 0SSZ/PSSZ/MSSZ podle mista trvalého pobytu.
Zde s vami pracovnici CSSZ vyplni nezbytné formula-
fe, pomoc a soucinnost je samozrejmosti. Vyplnéné
dokumenty poté (SSZ predd pFislusnym institucim
clenskych statd, ve kterych byl dany obéan diichodo-
vé pojistén, aby mohly rozhodnout o jeho naroku.

Vypocet diichodu podle koordinacnich nafi-
zeni EU

Muz, narozeny 1. 1. 1948, do roku 1966 studo-
valav letech 1966 a7 1969 pracoval v CR. V roce
1969 emigroval do Velké Britanie. Bude mit na-
rok na starobni dlichod a k jakému datu?

Z dotazu vyplyvd, 7e na tzemi Ceské republiky
Zadatel neziskal dobu pojisténi potfebnou pro
narok na starobni dlchod. Dichodového véku
podle ceskych pravnich predpistt dosdhl dne
1. 3. 2010 (viz tabulka na str. 3 této prirucky)
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a pro vznik naroku k tomuto dni by musel ziskat
dobu pojisténi v délce alespon 26 let. V piipa-
dé, ze by byl ve Velké Britdnii vydélecné cinny
a tento stat tuto dobu potvrdi jako dobu di-
chodového pojisténi, pouzije se zdsada scitani
dob pojisténi ziskanych na Gzemi obou statd
podle koordinacnich natizeni EU. Tim by mohl
ziskat potfebnych 26 let pojisténi a CSSZ by mu
priznala od 1. 3. 2010 dil¢i starobni dichod ve
vysi odpovidajici ceské dobé pojisténi. Pokud by
souctem ceské a britské doby pojisténi zadatel
ziskal méné nez 26 let, mohl by mu narok na
starobni dichod vzniknout o 5 let pozdéji (4.
ke dni 1. 3. 2015), jestliZe ziska alespon 20 let
celkové doby pojisténi. V pfipadé, Ze by ani tak
nebyla ziskana potrebna doba pojisténi, md za-
datel moznost schazejici dobu pojisténi dopra-
covat, pripadné si za urcitych podminek zaplatit
dobrovolné pojisténi. Podrobné informace ob-
drzi na 0SSZ/PSSZ/MSSZ a na www.cssz.cz.

Kam a jaky starobni diichod se vyplaci v EU?

Na Zadost dlichodce je diichod vyplacen do toho
Clenského statu EU, ktery si uréi. Dichod vypla-
ci vSechny clenské staty EU, které jej ptiznaly
podle svych vnitrostatnich predpisd. Jestlize
pojisténec ziskd dobu pojisténi potfebnou pro
narok na déichod vjednom staté bez prihlédnuti
k cizim dobam pojisténi, bude mu pfiznan tzv.
plny diichod. Jeho vyse bude urcena pouze na
zakladé vnitrostatnich pravnich ptedpis(. Po-
kud pojisténec ziska v nékterém staté narok na
dichod pouze s pfihlédnutim k cizim dobam po-
jisténi, bude mu pfiznan tzv. diléi dlichod.



Kde mam ziskat informace o starobnim du-
chodu z EU?

Potfebné informace o podminkdch ndroku na davku
obcan vzdy ziska u pfislusné instituce v konkrétnim
staté. CSSZ informace o pravnich predpisech jinych
clenskych statl neposkytuje a ani poskytovat nemdze.

K cemu slouzi mezinarodni smlouvy o social-
nim zabezpeceni?

Dvoustranné smluvni dokumenty o socialnim za-
bezpeceni jsou tradicnim, bézné pouzivanym pro-
stfedkem koordinace v oblasti socidlniho zabez-
peceni. Jejich zdkladnim smyslem je zajistit prava
osob, které se premistuji mezi dvéma smluvnimi
staty. Uplny prehled viech mezinarodnich smluv,
vCetné jejich vécného a osobniho rozsahu, je uve-
den na webowych strankach (SSZ: www.cssz.cz/
cz/mezinarodni-smlouvy/smlouvy-uzavrene-cr/
prehled-smluv.htm.

Comam délat, kdyz se zemi, ktera neni clenem
EU, nema CR uzavienou smlouvu o socialnim
zabezpeceni?

VSe zdlezi na tom, zda-li se zadd o Cesky starobni di-
chod nebo zda se naopak jednd o pfizndni a vyplatu
starobniho ddchodu ze zahraniéi. V prvnim pripadé
Zadatel o starobni ddchod, ktery Zije v zahranici
a zadd o cesky starobni dlchod, zvoli nasledujici po-
stup: vyplni Zadost o diichod ze zahranici®, kterd je
k dispozici na webu CSSZ nebo kterémkoliv pracovis-
ti 0SSZ/PSSZ/MSSZ. Vlastnoruéni podpis na zadosti
si nechd ovérit, napiiklad na zastupitelském Gradé
CR. Vyplnény formuldF posle tstfedi CSSZ v Praze.
PFi vyfizovdni starobniho dlichodu se poté postu-
puje podle ceskych pravnich pfedpis(i stejné jako
vjinych pfipadech. Kdyz CSSZ rozhodne o naroku na
diichod, posle obcanovi pisemné rozhodnuti o pfi-
znani dichodu nebo rozhodnuti o zamitnuti zados-
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ti o ddchod pisemné. Ma-li narok na dichod, bude
v rozhodnuti uvedena i jeho vySe. V pfipadé, Ze se
jedna o pfiznani a vyplatu ddchodu z tzv. nesmluv-
niho statu do Ceské republiky, je tfeba se informovat
u nositele pojisténi daného statu.

Mohu si nechat posilat cesky starobni dichod
na tcet v zahranici?

Lidem, ktefi trvale bydli v ciziné, se dlchody vypla-
ceji na adresu v ciziné, na osobnf ticet u penézniho
dstavu v ciziné nebo na osobni Gicet u banky v CR.
Na adresu v ciziné se ddchody vyplaceji 4krat rocné
vzdy v bfeznu, ¢ervnu, zafi a prosinci, a to zpétné
za Ctvrtleti. Vyplata na Gcet v zahranidi se provadi
v méné daného statu nebo v jiné volné sménitelné
méné, a to bezhotovostné prostfednictvim Ceské
narodni banky a prislusné korespondenéni banky
v cizing, vzdy za zpétnou dobu a v ¢asovych interva-
lech, které si prijemce ddchodu uréi. Vyplata na dcet
v (R je vzdy v éeskych korunach za zpétnou dobu.

Chci si nechat vyplacet cesky dichod do za-
hranidi. Co k tomu potrebuji?

dichod vypldcet, potfebuje vyplnéné ,Potvrzeni
o 7iti”. Jednd se o tiskopis dostupny na webu CSSZ:
www.cssz.cz/cz/tiskopisy/evropska-unie.htm, ktery
vyplnény, vlastnorucné podepsany a s Gfedné ové-
fenym podpisem musi poZivatel dichodu predlozit
(SSZ. Pokud CSSZ dlichod vypléci na adresu v zahra-
ni¢i, podminky naroku na vyplatu dichodu se ové-
fuji 1krat rocné a tiskopis ,Potvrzeni o ziti” posila
CSSZ vzdy v prosinci na adresu pFjemce diichodu
v zahranici. Pokud se ddchod vyplaci na dcet u ban-
ky v zahraniéi nebo v CR, posild pFijemce ,Potvrzent
o 7it” SSZ sém bez vyzvani dle vlastniho uvédzen.
(SSZ doporucuje, aby tento tiskopis lidé posilali ale-
spon 1krdt rocné, samozfiejmé je mozné ho posilat
iv kratSich intervalech.



TISKOPISY

Tiskopisy z oblasti dlichodového pojisténi, tiskopisy
EU, Zadosti a potvrzeniv papirové podobé jsou k dis-
pozici na vSech pracovistich 0SSZ/PSSZ/MSSZ. Mno-
ho z nich ma svou elektronickou podobu a najdete je
vCetné navodi navyplnénia dalSichinformacina we-
bowych strankach CSSZ: www.cssz.cz/cz/tiskopisy/.

ZAKONY A PREDPISY

Informace uvedené v této pfirucce jsou vytahem
a vysvétlenim pravnich predpisd, které se k oblasti
socidlniho zabezpeceni vztahuji. Pro Gplnost uvé-
dime také cisla a presné nazvy jednotlivych zakon(
a vyhlasek, vzdy je samoziejmé treba fidit se jejich
platnym znénim.

Jde zejména o:

* zdkon €. 155/1995 Sh., o dichodovém pojistént,
ve znéni pozdéjsich predpisd,

e zdkon ¢. 582/1991 Sb., o organizaci a provadé-
ni socidlniho zabezpeceni, ve znéni pozdéjsich
predpis(,

e zdkon €. 589/1992 Sh., o pojistném na socidlni za-
bezpeceni a pfispévku na statni politiku zamést-
nanosti, ve znéni pozdéjsich predpis(,

* zdkon ¢. 100/1988 Sb., o socidlnim zabezpecent,
ve znéni pozdéjsich predpis,

 zdkon €. 54/1956 Sh., 0 nemocenském pojistént
zaméstnanc(, ve znéni pozdéjsich predpisd,

e zdkon ¢. 586/1992 Sb., o danich z pfijmd, ve znéni
pozdéjsich predpis(,
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vyhlaska ¢. 284/1995 Sh., kterou se provadi zdkon
o dlichodovém pojisténd,
vyhlaska ¢. 149/1988 Sb., kterou se provadi zdkon
o socidlnim zabezpecend,

vyhlaska €. 165/1979 Sb., o nemocenském pojiste-
ni nékterych pracovnik( a o poskytovani davek,

zakon €. 264/2006 Sb., kterym se méni nékteré
zdkony v souvislosti s pfijetim zékoniku prace,

zdkon €. 187/2006 Sb., o nemocenském pojisté-
ni, ve znéni pozdéjsich predpisd,

zdkon ¢. 189/2006 Sb., kterym se méni nékteré
zdkony v souvislosti s pfijetim zakona o nemo-
cenském pojistén,

zdkon ¢. 267/2006 Sb., o zméné zdkond souvi-
sejicich s prijetim zdakona o Grazovém pojisténi
zaméstnanc(,

zdkon €. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbdach,

zdkon ¢. 261/2007 Sb., o stabilizaci vefejnych
rozpoctd,

nafizeni Rady (EHS) 1408/71,
nafizeni Rady (EHS) 574/72,
nafizeni EP a Rady (ES) 883/2004,
nafizeni EP a Rady (ES) 987/2009.



KONTAKTY

Call centrum pro diichodové pojisténi:
+420 257 062 860

Ustredi (SSZ

Adresa: Kiizova 25, 225 08 Praha 5
Telefonni dstfedna: +420 257 061 111
Fax: +420 257 063 360

Elektronickd podatelna: posta@cssz.cz
Webové stranky: www.cssz.cz

Informaéni kanceldF CSSZ poskytuje informace
z oblasti dlichodového pojisténi a md pro vefejnost
otevreno kazdy pracovni den:

8.00-17.00 h
9.00-14.30 h
9.00-14.00 h

Pracovisté CSSZ v regionech

Pro informace tykajici se Vaseho socidlniho
zabezpeceni se obracejte vzdy na Vasi prisluSnou
0SSZ/PSSZ/MSSZ. VSechna okresni pracovisté
jsou pro verejnost oteviena kazdy pracovni den,
minimalné v rozsahu:

8.00-17.00h
9.00 - 14.00 h
9.00-13.00 h

Dal$i informace najdete na webowych strankdch
www.cssz.cz/cz/kontakty/krajska-a-okresni-praco-
viste/ vzdy u pfislusnych pracovist.
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